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Max Franz feiert Comeback – Ein Schritt
zur Rückkehr im Skisport!

Max Franz setzt beim Ski-Weltcup in Saalbach einen
wichtigen Schritt Richtung Comeback, trotz Schmerzen und

Unsicherheiten.

Saalbach, Österreich - Max Franz, der österreichische
Skirennfahrer, zeigt während der Ski-Weltmeisterschaften in
Saalbach-Hinterglemm bemerkenswerte Fortschritte auf seinem
Weg zum Comeback im Rennsport. Nach einem schweren
Trainingssturz im November 2022, bei dem er Frakturen in
beiden Beinen erlitt, unternimmt der 35-Jährige seine ersten
Vorläuferfahrten bei den Frauen-Speedbewerben. Trotz
anhaltender Schmerzen betont Franz die Bedeutung jedes
Trainingstags und beschreibt seine Erfahrung auf der Piste als
bisher sehr positiv. Er seinerseits plant, je nach
Sichtverhältnissen, möglicherweise auch an weiteren Trainings
und Rennen teilzunehmen, wie Krone.at berichtet.

Franz, der bereits drei Weltcup-Rennen gewonnen hat, zeigt sich
optimistisch und erläutert, dass er, während er noch nicht
vollständig schmerzfrei ist, zunehmend Belastungen aushalten
kann. Seine Lösung für die hypersensible Fußsohle ist der
gelegentliche Einsatz von Chilipflastern, die er für effektiv hält.
Obwohl er schon einige Fortschritte gemacht hat, kündigt er an,
dass noch mehrere Schritte nötig sind, um für den Weltcup
bereit zu sein. »Die Nerven brauchen schon noch Zeit«, so der
Kärntner. Auch sein ehemaliger ÖSV-Kollege Matthias Mayer
zeigt Interesse an einem Comeback und plant, ebenfalls als
Vorläufer in Saalbach zu starten, berichtet daniel-stieger.ch.

https://www.krone.at/3677847
https://www.daniel-stieger.ch/daten.htm


Dieser große Schritt von Max Franz ist nicht nur eine persönliche
Herausforderung, sondern könnte auch Auswirkungen auf seine
sportliche Karriere haben. Jedes erfolgreiche Training
unterstreicht seinen Willen, sich trotz der Widerstände im Sport
zu behaupten, und die Fangemeinde wird ungeduldig auf sein
vollständiges Comeback warten.

Details
Vorfall Sonstiges
Ort Saalbach, Österreich
Quellen www.krone.at
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