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Chaos im Zuhause? Ordnungscoach
Petra Gruber bringt Licht ins Dunkel!
Petra Gruber, Ordnungscoach aus Baden, unterstützt

Menschen seit 2021 bei der Ordnung und Neuorganisation
ihrer Wohnräume.

Baden, Österreich - Petra Gruber, eine Ordnungscoach aus
Baden, erlebt eine wahre Revolution in der Welt der Ordnung.
Laut noe.ORF.at hat sie ihre Karriere nach einem persönlichen
Schicksalsschlag umgekrempelt und hilft seit 2021 Menschen,
mit einem klaren System aus unübersichtlichem Chaos ihren
Alltag zu organisieren. Ihr Ansatz umfasst eine persönliche
Beratung, die auf jegliche Form von Unordnung abzielt, sei es
alltägliches Durcheinander oder die schwierige Aufgabe,
Nachlässe aufzulösen. Bei diesem Prozess stellt sie ihren
Klienten immer die entscheidenden Fragen: Besitze ich diesen
Gegenstand wirklich? Wo ist er? Und warum habe ich ihn? Das
Resultat ist nicht nur physische Ordnung, sondern auch
seelische Befreiung.

Wie Gruber betont, ist das Gefühl der Ordnung nicht nur eine
Frage der Sauberkeit, sondern auch eine emotionale Erfahrung,
die tief im persönlichen Wohlbefinden verwurzelt ist. Ihre
Klienten erleben immer wieder, wie befreiend es ist, sich von
altem Ballast zu trennen. Sie erklärt, dass die Methodik von
Marie Kondo zwar bekannt ist, sie jedoch jedem Klienten
individualisierte Lösungen bietet, die auf deren spezifische
Bedürfnisse zugeschnitten sind. Über ihre Homepage können
Interessierte Stundenkontingente buchen und von ihrer
Expertise profitieren.

https://noe.orf.at/stories/3296190/
https://oe1.orf.at/artikel/707923/Petra-Gruber


Ordnungscoach als Lebenshilfe

Gruber beobachtet, dass die Nachfrage nach Ordnungscoaches
stetig steigt und viele Menschen in Zeiten des Umbruchs sowie
bei emotionalen Herausforderungen Unterstützung suchen.
Diese Situation, die oft mit dem Verlust von geliebten Menschen
und der damit verbundenen Herausforderung der
Nachlassverwaltung einhergeht, stellt eine wichtige Komponente
ihres Dienstes dar. In einer zivilisierten und oft hektischen Welt
ist es jedoch ihre ruhige und geordnete Herangehensweise, die
ihren Klienten hilft, Klarheit und Zufriedenheit in ihren Leben zu
erlangen.
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