
18. November 2024

Wetterwarnung für Troisdorf: Regen und
Allergie-Risiken im Blick!

Erfahren Sie, wie das Wetter in Troisdorf heute Ihre
Gesundheit beeinflusst, einschließlich Pollenflug und

Wetterfühligkeit.

Troisdorf, Deutschland - In Troisdorf beginnt der Tag am 18.
November 2024 mit frostigen 6 Grad und einem
unmissverständlichen Wetterbericht: Regen ist angesagt! Die
Temperaturen steigen tagsüber auf 8 °C, während die
Niederschlagswahrscheinlichkeit bei 100 % liegt. Ein frischer
Wind bläst mit bis zu 25 km/h, und der UV-Index bleibt mit 0,77
im niedrigen Bereich. Sonnenaufgang ist um 07:11 Uhr, der
Sonnenuntergang erfolgt bereits um 16:11 Uhr.

Doch das Wetter bleibt ungemütlich! Am nächsten Tag, dem 19.
November, wird es nicht besser: Die Temperaturen klettern auf
11 Grad, bevor sie in der Nacht auf 3 Grad fallen. Auch hier ist
mit 100 % Niederschlagswahrscheinlichkeit zu rechnen, und der
Wind wird noch kräftiger, mit Geschwindigkeiten bis zu 31 km/h.
Der UV-Index sinkt auf 0,21, was bedeutet, dass die Sonne kaum
eine Rolle spielt.

Biowetter und Gesundheit

Wie wirkt sich das Wetter auf Ihre Gesundheit aus? Das
Biowetter zeigt für heute Vormittag einen positiven Einfluss auf
das allgemeine Befinden, während am Nachmittag die
Gefährdung steigt. Besonders bei Herz-Kreislaufbeschwerden,
Kopfschmerzen und Migräne sollten Betroffene vorsichtig sein.
Die Empfehlungen sind klar: Bei Bluthochdruck ist schonendes



Verhalten angesagt.

Die Pollenbelastung in Troisdorf bleibt heute erfreulicherweise
auf einem niedrigen Niveau – keine Belastung durch Erle, Birke,
Roggen und Co. Das ist eine gute Nachricht für Allergiker! Die
aktuellen Wetterdaten stammen von OpenWeather und dem
Deutschen Wetterdienst, die täglich aktualisiert werden. Bleiben
Sie informiert über die neuesten Entwicklungen in Ihrer Region!

Details
Ort Troisdorf, Deutschland

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at
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