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Ukrainische Kinder leiden im Krieg: SOS-
Kinderdorf bringt Hoffnung!

SOS-Kinderdorf bietet dringend benotigte Unterstltzung
fur traumatisierte Kinder in der Ukraine, um Stabilitat und
Sicherheit zu fordern.

Ukraine, Ukraine - Rund 2000 Kinder in der Ukraine leben
aktuell ohne elterliche Fursorge, bedingt durch den
andauernden Krieg. Laut SOS-Kinderdorf entwickeln einige
dieser Kinder Sprachprobleme, wahrend andere sogar ganz
aufgehort haben zu sprechen. Die standige Angst vor
Explosionen und lauten Gerauschen pragt ihren Alltag,
insbesondere im Osten des Landes, wo der Bedarf an Stabilitat
und Sicherheit besonders hoch ist.

Die Organisation bietet dringend benoétigte psychologische und
psychosoziale Unterstutzung an, einschlieSlich Sprachtherapien.
Christian Rudisch, der Geschaftsleiter von SOS-Kinderdorf,
betont die weitreichenden Auswirkungen des Krieges, die auch
Kinder in Osterreich betreffen, etwa in Form von Angststdrungen
und truben Zukunftsperspektiven. Seit 2003 ist die Organisation
in der Ukraine aktiv und hat bereits tUber 416.000 Menschen
unterstutzt.

Psychische Gesundheit im Fokus

Die mentale Gesundheit der Kinder steht im Mittelpunkt der
Bemuhungen. Viele von ihnen mussten unter Lebensgefahr

fluchten oder haben in Kellern ausgeharrt, wahrend Bomben
fielen. Diese Erlebnisse hinterlassen tiefe seelische Wunden.
Haufige psychische Stérungen, wie posttraumatische


https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20250415_OTS0015/sos-kinderdorf-kinder-in-der-ukraine-brauchen-dringend-stabilitaet-und-sicherheit

Belastungsstorungen und Depressionen, betreffen viele Kinder,
wie SOS-Kinderdorfer dokumentieren. Symptome reichen von
Angstzustanden uber Schlafstorungen bis hin zu Albtraumen und
Aufmerksamkeitsdefiziten.

Seit dem 24. Februar 2022, dem Beginn des aktuellen Konflikts,
haben die SOS-Kinderdorfer in der Ukraine uber 273.000
Menschen Hilfe geleistet, darunter mehr als 17.000 Kinder und
Eltern, die psychologische Unterstutzung erhielten. Mobile
Teams von Psychologen leisten Hilfe in abgelegenen Gebieten
und besuchen Schulen, um die Kinder direkt in ihrem Umfeld zu
erreichen.

Unterstutzungsangebote fur gefluchtete
Kinder

Um den gefluchteten Kindern ein Stuck Normalitat
zuruckzugeben, bieten verschiedene Organisationen, darunter
auch die Johanniter, psychologische Beratungen an. Diese sind
speziell auf die Bedurfnisse von Jugendlichen und Kindern im
Alter von 4 bis 18 Jahren ausgelegt. Die Beratungen sind
kostenfrei und vertraulich, und das Angebot umfasst auch
Unterstutzung fur Eltern und Angehorige, wie in Johanniter
beschrieben.

Die Beratungen, die auf Ukrainisch angeboten werden, zielen
darauf ab, ein unterstlitzendes Umfeld zu schaffen, das den
Kindern hilft, die traumatischen Erlebnisse zu verarbeiten.
Kunst- und Verhaltenstherapien sind Teil des Angebots, um den
Kindern zu helfen, ein normales Leben wiederzufinden. Eltern
erhalten zudem wertvolle Hinweise, um in kritischen Situationen
besser mit ihren Kindern umgehen zu konnen.

Umso wichtiger ist es, dass die Unterstutzung fur diese Kinder
aufrechterhalten wird. Spenden sind weiterhin dringend
notwendig, um den mobilisierten Einsatz der Helfer zu
unterstutzen. Fur Interessierte gibt es bereits die Mdglichkeit,
durch Spenden, beispielsweise fur Materialien der Therapien,
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direkt einen Beitrag zu leisten.

Mit jeder Unterstltzung kann ein weiterer Schritt in Richtung
Stabilitat und Sicherheit fur die betroffenen Kinder gemacht
werden. Das Spendenkonto fur SOS-Kinderdorf steht bereit:
IBAN: AT62 1600 0001 0117 3240, BIC: BTVAAT22, Kennwort:
Ukraine.
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