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Biathlon-Sensation: Ingrid Landmark
Tandrevold nach Herz-OP zuruck im
Training!

Ingrid Landmark Tandrevold kampft nach Herzproblemen
um ein Comeback im Biathlon. Aktuelle Entwicklungen und
Hintergrinde.

Baerum, Norwegen - Ingrid Landmark Tandrevold, die
28-jahrige Biathlon-Sensation aus Norwegen, hat kurzlich eine
Herzoperation Uber sich ergehen lassen. Trotz ihrer
beeindruckenden Karriere mit zehn WM-Medaillen, darunter vier
goldene, begann die Saison fur die Spitzensportlerin mit einem
Schock: Sie litt an ernsthaften Herzproblemen. ,,Mein Puls ist so
hoch, dass ich nach dem SchielSen einige Zeit brauche, um mich
zu beruhigen”, erklarte Tandrevold, bevor sie einen Kardiologen
aufsuchte, wie Heute.at berichtete. Bei der Sportlerin, die erst
im Juni geheiratet hatte, wurden Herzrhythmusstérungen
diagnostiziert, was schlie8lich zu einem minimalinvasiven
Eingriff fUhrte, bei dem ein Katheter direkt in ihr Herz eingefuhrt
wurde.

Nach der Operation zeichnet sich eine positive Entwicklung ab:
Tandrevold aulBerte sich optimistisch und teilte mit, dass sie sich
gut fuhle und bereits leicht trainiere. Wann sie allerdings mit
einem Comeback rechnen kann, bleibt noch ungewiss.
Tandrevold, die fur den Verein Fossum IF antritt, hat sich in der
laufenden Saison mit einem starken dritten Platz im
Gesamtweltcup einen Namen gemacht, was die Bedeutung ihrer
Ruckkehr in die Wettkampfarena verstarkt, betont Wikipedia.

Die Nachrichten Uber ihre Gesundheit und sportlichen


https://www.heute.at/s/vierfach-weltmeisterin-unterzog-sich-herz-operation-120080056
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Ingrid_Landmark_Tandrevold

Ambitionen sorgen fur ein groRes Interesse bei den Fans,
insbesondere da sie eine herausragende Athletin im Biathlon-
Sport ist und bereits bei den Olympischen Spielen 2018 fur
Norwegen angetreten ist. Ihr aufregender Werdegang und die
Herausforderungen, denen sie sich gegenubersieht, fesseln nicht
nur ihre Fans, sondern werfen auch ein grolses Licht auf die
Gefahren, die leistungsstarke Athleten manchmal bewaltigen
mussen.
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