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Alarmierende Feinstaubwerte in
Wittenberg: So schützen Sie Ihre

Gesundheit!
Am Samstag ist die Luftqualität in Lutherstadt Wittenberg
alarmierend schlecht. Feinstaubwerte überschreiten den

Grenzwert. Informieren Sie sich über Risiken und
Schutzmaßnahmen.

Wittenberg/Dessauer Strasse, 06886 Lutherstadt
Wittenberg, Deutschland - Alarmstufe rot in Lutherstadt
Wittenberg! Am Samstag überschreitet die Feinstaubbelastung
die kritischen Werte und versetzt die Stadt in Aufruhr. Mit einem
Maximalwert von 34 µg/m³ an der Messstation
Wittenberg/Dessauer Straße ist die Luftqualität als „schlecht“
eingestuft. Das Umweltbundesamt schlägt Alarm: Der
Luftqualitätsindex (LQI) zeigt besorgniserregende Werte, die vor
allem für empfindliche Personen zur ernsthaften Bedrohung
werden können.

Die Ursachen sind vielfältig: Verkehr und Industrie blasen
schädliche Partikel in die Luft, die unsere Atemwege gefährden.
Feinstaub, der aus winzigen Partikeln besteht, kann tief in die
Lunge eindringen und dort Entzündungen hervorrufen.
Besonders gefährdet sind Asthmatiker und Menschen mit
Vorerkrankungen der Lunge oder des Herz-Kreislauf-Systems.
Die Warnung ist klar: Anstrengungen im Freien sollten
vermieden werden, um gesundheitliche Risiken zu minimieren.

Aktuelle Luftqualitätswerte und
Empfehlungen



Die Messstation Wittenberg/Dessauer Straße hat in den letzten
Stunden alarmierende Werte gemessen. Der Grenzwert für
Feinstaub (PM₂₅) liegt bei 25 µg/m³, und die aktuellen Werte sind
weit darüber. Die Empfehlungen des Umweltbundesamtes sind
eindeutig: Risikogruppen sollten sich in gut klimatisierten
Innenräumen aufhalten und körperliche Aktivitäten im Freien
vermeiden. Für alle anderen gilt: Sport und anstrengende
Aktivitäten sollten auf die Morgen- oder Abendstunden verlegt
werden.

Die Luftqualität kann durch einfache Maßnahmen verbessert
werden. Pflanzen wie Efeu und Bogenhanf sind nicht nur
dekorativ, sondern helfen auch, die Luft zu reinigen. In
besonders belasteten Gebieten wird das Tragen einer
FFP2-Maske empfohlen, um sich vor den schädlichen Partikeln
zu schützen. Bleiben Sie informiert und schützen Sie Ihre
Gesundheit in dieser kritischen Zeit!

Details
Ort Wittenberg/Dessauer Strasse, 06886

Lutherstadt Wittenberg, Deutschland
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