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Alarmierende Feinstaubwerte in
Wittenberg: So gefahrdet ist lhre
Gesundheit!

Die Luftqualitat in Lutherstadt Wittenberg ist am Montag
aufgrund von Feinstaub kritisch. Erfahren Sie, wie Sie sich
schutzen konnen.

Wittenberg/Dessauer Strasse, 06886 Lutherstadt
Wittenberg, Deutschland - Alarmstufe Rot in Lutherstadt
Wittenberg! Die Luftqualitat ist katastrophal, und die
Feinstaubwerte schielsen durch die Decke! Am Montag
uberschritt die Konzentration des gefahrlichen Schadstoffs
Feinstaub die kritische Grenze von 33 pg/m3. Das
Umweltbundesamt schlagt Alarm: Der Luftqualitatsindex (LQI)
befindet sich im roten Bereich! Besonders gefahrdet sind
Menschen mit Atemwegserkrankungen oder Herzproblemen -
sie sollten sich dringend drinnen aufhalten!

Schlechte Luftqualitat in Wittenberg

Die Messstation an der Wittenberg/Dessauer Stralse meldet fur
die letzten vier Stunden eine ,,schlechte” Luftqualitat. Diese
Station ist besonders anfallig fur Schadstoffe, die durch Verkehr
und Industrie in die Luft gelangen. Feinstaub besteht aus
winzigen Partikeln, die in die Atemwege eindringen und
ernsthafte Gesundheitsprobleme verursachen konnen. Der
Grenzwert fur eine gesunde Luftqualitat liegt bei 0 - 25 pg/m3 -
ein Wert, der hier weit Uberschritten wird!

Die vergangenen Tage waren ebenfalls alarmierend. Die
hochsten Werte flr Feinstaub wurden in den letzten drei



Monaten an der gleichen Messstation erfasst. Am 18. September
2024 wurden sogar 36 pg/m3 gemessen! Ein Blick auf die
Tabelle zeigt die besorgniserregenden Werte der letzten Tage.
Die Luft in Wittenberg ist alles andere als rein!

Wie schiuitzen Sie sich?

Was konnen Sie tun, um sich zu schutzen? Vermeiden Sie
anstrengende Aktivitaten im Freien und verlegen Sie Sport in die
kuhleren Morgen- oder Abendstunden. Fur Risikogruppen ist es
ratsam, sich in gut klimatisierten Innenraumen aufzuhalten.
Pflanzen wie Efeu und Grunlilien konnen helfen, die Luftqualitat
in Ihren vier Wanden zu verbessern. Bei anhaltend schlechter
Luftqualitat sollten Sie sogar eine FFP2-Maske tragen, um sich
zu schutzen!

Die Situation ist ernst! Bleiben Sie informiert und schitzen Sie
Ihre Gesundheit! Folgen Sie uns fur die neuesten Updates zu
Luftqualitat und Gesundheit!
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