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Waiblings Physiotherapie: Der neue
Trend hin zu Fitnessstudios!

Waiblingen: Physiopraxen wandeln sich zunehmend zu
Fitnessstudios. Erfahren Sie mehr über Trends und

Herausforderungen in der Therapie.

Waiblingen, Deutschland - Die Nachfrage nach
Physiotherapie steigt, und das nicht ohne Grund! Laut der
Physiotherapeutin Gerina Rebstein from Waiblingen ist die
alternde Gesellschaft der Hauptgrund für den Anstieg von
Patienten mit Beschwerden wie Rückenschmerzen und
Mobilitätseinschränkungen. Immer mehr Menschen leiden unter
den Folgen von Operationen, wie Hüft-OPs, die eine
professionelle Unterstützung nötig machen. Doch gleichzeitig
gibt es einen alarmierenden Rückgang an verfügbaren
Therapeuten. Rebstain beklagt, dass viele aufgrund der Corona-
Pandemie den Berufswechsel vollzogen haben oder die
Ausbildung gar nicht erst begonnen wurde. „Jeder sucht“, äußert
sie sich besorgt über den Nachwuchsmangel in dieser wichtigen



Branche, wie ZVW berichtet.

Individuelle Betreuung für optimale Heilung

Physiotherapie zielt darauf ab, Schmerzen zu lindern und die
Beweglichkeit zu verbessern, indem sie auf die individuellen
Bedürfnisse der Patienten zugeschnitten wird. Die Therapien
sind oft essentielle Bestandteile in der Rehabilitation nach
Unfällen oder Operationen. Sie werden von staatlich
anerkannten Fachkräften durchgeführt, die über umfassende
Ausbildung verfügen. Ambulante sowie stationäre Behandlungen
können stattfinden, und in manchen Fällen kommen die
Therapeuten sogar zu den Patienten nach Hause, speziell bei
starken Einschränkungen nach einem schweren Eingriff. So wird
sichergestellt, dass jeder die benötigte Unterstützung erhält, um
schnell wieder auf die Beine zu kommen, wie in dasÖrtliche
beschrieben.

Mit diesen Entwicklungen steht die Physiotherapiepraxis vor
großen Herausforderungen. Das Angebot wird immer knapper,
während der Bedarf sprunghaft ansteigt. Somit wird es
zunehmend wichtiger, dass die Gesellschaft die Bedeutung der
Physiotherapie erkennt und die Fachkräfte unterstützt, um eine
adäquate Versorgung sicherzustellen. Dieser Zustand könnte
weitreichende Folgen für die Patientenversorgung in der Region
haben.

Details
Ort Waiblingen, Deutschland
Quellen www.zvw.de

www.dasoertliche.de

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at
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