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Tradwife-Trend: Nostalgie oder
Rückschritt für Frauenrechte?

Die Tradwife-Bewegung ergrünt in sozialen Medien:
nostalgische Rollenbilder, gesellschaftliche Implikationen

und feministische Debatten.

Gießen, Deutschland - Die Tradwife-Bewegung nimmt
modernen sozialen Medien wie TikTok und Instagram sowohl
einen nostalgischen als auch einen besorgniserregenden Trend
unter jungen Frauen ein. Diese Bewegung, die sich von dem
Begriff „traditional wife“ ableitet, feiert das traditionelle
Rollenbild der Hausfrau und Mutter und propagiert einen
Rückzug in klare Geschlechterrollen. Wie der Giessener
Anzeiger berichtet, suchen immer mehr Frauen in der heutigen
komplexen Welt nach Stabilität, die sie in diesem vermeintlich
harmonischen Lebensstil zu finden glauben.

Die romantisierte Rolle der Hausfrau

Die Ästhetik der Tradwife-Bewegung zeigt vollendete Bilder des
täglichen Lebens, wo das Backen von Brot und das Verwöhnen
des Partners im Vordergrund stehen. Diese Darstellungen
scheinen eine zurückhaltende, friedliche Existenz zu fördern und
streifen häufig die damit verbundenen sozialen und politischen
Herausforderungen. In der romantisierten Sicht dieser Zeit, die
häufig an die 50er Jahre erinnert wird, finden viele Frauen einen
Ausbau ihrer Identität, das sie in ihrer Rolle als Zuständige für
Haushalt und Familie erfüllt.

Doch wie die Zeitjung berichtete, birgt diese Idealisierung
tiefergreifende Probleme. Kritiker betonen, dass solch eine
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Sichtweise Frauen nicht nur in wirtschaftliche Abhängigkeit
treiben kann, sondern auch alternative Lebensstile abwertet und
patriarchale Narrative bedient. Es wird befürchtet, dass sich
hinter diesem Trend gefährliche rechtsextreme Ideologien
verbergen, die den Vereinfachungen des Tradwife-
Lebensmodells eine politische Agenda hinzufügen und somit die
Errungenschaften des Feminismus gefährden. Es bleibt unklar,
wie lange dieser Trend Bestand haben wird und welche realen
Auswirkungen er auf die Gesellschaft hat.
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