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Ski-WM 2025: So stehen die Chancen fur
unsere heimischen Stars!

In Episode 17 der 3er-Gondel analysieren die Hosts die Ski-
WM in Saalbach-Hinterglemm und geben Medaillentipps fur
die ersten Tage.

Saalbach-Hinterglemm, Osterreich - Am 3. Februar 2025
stehen die Lichter auf eine der grosten Sportveranstaltungen
der Wintersaison gerichtet: die Ski-Weltmeisterschaft in
Saalbach-Hinterglemm. In der neuesten Episode der beliebten
Podcastreihe ,, 3er-Gondel” analysieren die Hosts Daniela
Kulovits, Maximilian Girschele und René Mersol das
dsterreichische Team (OSV) und wagen eine Einschatzung der
Medaillenchancen unserer Stars. Der Podcast verspricht
spannende Einblicke und ermutigt die Horer, sich beim Ski-
Tippspiel zu beteiligen und ihre Prognosen abzugeben, wie
laolal.at berichtete.

Parallel dazu widmet sich der Podcast MENOMIO einem ebenso
bedeutenden Thema: den Wechseljahren. Host Daniela Ullrich
ermutigt Frauen ab 38 Jahren, die Wechseljahre nicht als
Problem, sondern als Chance zu betrachten. In dieser
Gesprachsrunde treten Expert:innen auf, die wertvolle
Informationen und inspirierende Einblicke bieten. ,Die
Wechseljahre sind eine Chance und kein Problem*, betont Ullrich
und mochte Frauen motivieren, die ,wahrscheinlich gltcklichste
Zeit im Leben” aktiv zu gestalten (eine beeindruckende
Botschaft aus menomio.at). Die Verbindung von
Sportereignissen und personlichem Wohlbefinden zeigt, dass
beide Bereiche gleichermalien wichtig sind, um das Gluck und
die Gesundheit in der Gesellschaft zu fordern.


https://www.laola1.at/de/red/wintersport/3er-gondel/3er-gondel--ep17---lindsey-vonn-und-der-oesv-holen-gold-/
https://podcasts.apple.com/us/podcast/menomio-der-podcast-f%C3%BCr-gl%C3%BCckliche-wechseljahre/id1664761972
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