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Gemeinsam gegen Einsamkeit:
Patchworkgruppe verbindet Menschen in

Greifswald
In Greifswald engagiert sich eine Patchworkgruppe gegen
Einsamkeit. Sie näht Decken und bietet eine Plattform für

Begegnungen.

Greifswald, Deutschland - In Greifswald hat sich eine
lebendige Patchworkgruppe gebildet, die nicht nur bunte
Decken und kreative Kunstwerke erschafft, sondern auch eine
wichtige Anlaufstelle für Menschen bietet, die der Einsamkeit
entkommen möchten. Die mittlerweile seit fünf Jahren
bestehende Gruppe, die im Mehrgenerationenhaus „Aktion
Sonnenschein“ zusammenkommt, trifft sich regelmäßig, um zu
nähen und sich auszutauschen. „Das ist schön gegen die
Einsamkeit“, erklärt Mitglied Annette Laudon, die seit zwei
Jahren Teil der Gruppe ist. In den letzten Jahren haben die
Teilnehmerinnen eine Vielzahl von Stoffen in verschiedenen
Techniken verarbeitet und unvergessliche
Gemeinschaftserlebnisse geschaffen. Die NDR-Aktion „Hand in
Hand für Norddeutschland“ sammelt aktuell Spenden, um diese
wertvolle Initiative zu unterstützen, die bei der Bekämpfung von
Einsamkeit hilft, wie NDR.de berichtet.

Eine inklusive Aktion für alle!

In einem weiteren Schritt setzt sich der NDR mit der
Benefizaktion „Hand in Hand für Norddeutschland“ für Menschen
mit Behinderung ein. Unter dem Motto „Besser zusammen!“
wird in diesem Jahr die Bundesvereinigung der Lebenshilfe e.V.
unterstützt. Ziel dieser Aktion, die am 4. Dezember стартete, ist

https://www.ndr.de/hand_in_hand_fuer_norddeutschland/Hand-in-Hand-Patchwork-naehen-gegen-die-Einsamkeit,patchwork188.html


es, Projekte zu fördern, die die Teilhabe von Menschen mit
Behinderung in der Gesellschaft stärken. Joachim Knuth,
Intendant des NDR, betont die Wichtigkeit, die Dignität aller
Menschen zu wahren und gegen Diskriminierung einzutreten.
Der Spendentag ist für den 15. Dezember geplant, und alle NDR-
Programme werden darüber berichten, um auf die Lebenshilfe
aufmerksam zu machen und zur Unterstützung zu animieren.
Der NDR hat in den letzten Jahren bereits über 43 Millionen Euro
für verschiedene soziale Projekte im Norden gesammelt, so wie 
Presseportal.de berichtet.

Die Patchworkgruppe und die Benefizaktion stehen
exemplarisch für das Engagement der norddeutschen
Gesellschaft, sich für einander einzusetzen und Brücken zu
schlagen. Während die eine Gruppe kreative Erlebnisse initiiert
und zwischenmenschliche Kontakte fördert, setzt die andere ein
starkes Zeichen für Inklusion und Teilhabe. Beide Initiativen
bieten Menschen eine Möglichkeit, Teil einer Gemeinschaft zu
sein, die auf Unterstützung und Zusammengehörigkeit aufbaut.
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