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Schwimm Kids in Niederösterreich: 160
Kurse für kleine Wasserratten!
Die Initiative „Schwimm Kids“ setzt 2025 in

Niederösterreich mit 160 kostenlosen Schwimmkursen zur
Förderung der Sicherheit von Kindern fort.

Niederösterreich, Österreich - In den letzten Jahren hat
Österreich eine alarmierende Zunahme junger Nichtschwimmer
verzeichnet, was Anlass zur Gründung der „Schwimm Kids“ gab.
Diese Initiative hat sich zum Ziel gesetzt, den Kindern im Alter
von fünf bis zehn Jahren durch insgesamt 135 kostenlose
Schwimmkurse in 23 verschiedenen Bädern in Niederösterreich
die Angst vor dem Wasser zu nehmen. Die Nachfrage war
überwältigend: Über 1.000 Kinder profitierten bereits von der
Aktion, die auf eine beachtliche Kursauslastung von 90 Prozent
zurückblickt. „Wir müssen die Schwimmfähigkeiten unserer
Kinder gezielt fördern und ihnen damit einen sicheren Badespaß
ermöglichen“, äußerte Landeshauptfrau-Stellvertreter Udo
Landbauer (FPÖ). Die Pläne für 2025 sehen sogar 160 Kurse vor,
um weitere 1.280 Kinder zu erreichen. 

Zusätzlich zu den bewährten Kursen kommen in diesem Jahr
neue Standorte wie Amstetten, Böheimkirchen und
Klosterneuburg hinzu, um sicherzustellen, dass möglichst alle
Regionen Niederösterreichs abgedeckt werden. Im Vordergrund
stehen nicht nur Wassergewöhnung, sondern auch das
Beherrschen der Schwimmbewegung, damit die Kinder im
Notfall selbstständig aus dem Wasser zurückkehren können.
„Schwimmen ist eine grundlegende Fähigkeit, und das positive
Feedback der Eltern und Schwimmlehrer zeigt, wie wichtig diese
Kurse sind“, fügte Birgit Fürnkranz-Maglock, Präsidentin des NÖ



Landesschwimmverbandes, hinzu. Die Anmeldung für die neuen
Kurse startet am 27. Januar um 13.00 Uhr.

Zusätzliche Angebote im Wassersport

Der Bedarf an geschultem Umgang mit Wasser beschränkt sich
jedoch nicht nur auf Kinder. Die „Wasserflöhe und
Wasserfrösche“ bieten auch Kurse für Babys, Kleinkinder und
Erwachsene an, in denen die Teilnehmer spielerisch ihre
Fähigkeiten im Wasser stärken können. Diese Kurse fördern
nicht nur das Selbstvertrauen, sondern helfen auch bei der
ganzheitlichen Fitness. Hierbei profitieren auch Schwangere, da
spezielle Kurse für diese Gruppe angeboten werden. „Bewegung
im Wasser hat für alle Altersgruppen viel zu bieten – egal ob für
Erwachsene oder Senioren“, betont das Team der „Wasserflöhe
& Wasserfrösche“. Damit wird der wichtige Grundsatz gestärkt,
dass Wassererziehung und Fitness im Wasser einen zentralen
Platz im Leben der Menschen einnehmen sollten. 

Die „Schwimm Kids“ und die Wasserflöhe sowie Wasserfrösche
stehen somit exemplarisch für einen erfolgreichen Ansatz, um
die Wassersichtbarkeit in der Gesellschaft zu erhöhen und den
Spaß am Schwimmen schon frühzeitig zu fördern. Wie berichtet,
ist es entscheidend, dass Kinder und Erwachsene gleichermaßen
Zugang zu diesen wichtigen Bildungseinheiten erhalten, um
mehr Sicherheit im Wasser zu gewährleisten. 
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