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Max Franz kampft nach 2,5 Jahren mit
Ruckkehr ins Renngeschehen!

Max Franz, der seit Uber zwei Jahren verletzt ist, spricht
uber seine Comeback-Plane und den Weg zur vollstandigen
Genesung.

LimbplastX-Institut, Osterreich - Max Franz, der
osterreichische Skistars, kampft weiterhin mit den Folgen seiner
schweren Verletzungen, die er vor Uber zweieinhalb Jahren bei
einem Trainingssturz erlitten hat. Der 35-Jahrige zog sich eine
offene Unterschenkelfraktur am linken Bein sowie eine
komplizierte Verletzung am rechten Bein zu und ist seitdem
nicht mehr im Wettbewerb. In einem Interview bei , Sport & Talk
im Hangar 7“ duBerte sich der Speedspezialist Uber seine
Comeback-Plane: ,Ich habe ein groBes Ziel - ich mdchte
zuruckkommen®, gesteht er. Dennoch berichtet er, dass ihm
noch einiges fehlt, um sein Ziel zu erreichen. Ein Teil seines
Fulles bleibt taub, und er benodtigt noch Zeit, um koérperlich fit zu
werden. Er hofft, dass mit der richtigen Vorbereitung und einem
guten Sommer sein Comeback im kommenden Winter realisiert
werden kann, wie auch laolal.at berichtet.

Fortschritte in der Medizin - Auf dem Weg
zur GrolRe

Parallel zu Franz’ Ruckkehrversuchen beschaftigt sich eine
andere bemerkenswerte medizinische Entwicklung mit der
Beinverlangerung, die fur viele Menschen ein neues Leben
eroffnen kdonnte. Speziell John Lovedale, ein Patient im
LimbplastX-Institut, erfahrt, wie gerade so eine Operation
ablauft. In nur 38 Minuten werden in einer prazisen Operation


https://www.laola1.at/de/red/wintersport/ski-alpin/news/franz-ueber-comeback-plaene---es-fehlt-noch-einiges-/

Schrauben in den Oberschenkelknochen eingesetzt. Diese
Technik konnte Menschen, die unter GroRRe leiden, helfen, zu
mehr Selbstbewusstsein zu finden. Dr. D, der behandelnde Arzt,
betont die Bedeutung der Disziplin wahrend der Heilungsphase:
“Es ist wie beim Training fur einen Marathon,” erklart er,
wahrend er auf die Notwendigkeit hinweist, die Knochenheilung
nicht zu gefahrden. Trotz der Neugier und Ungeduld der
Patienten ist es entscheidend, diszipliniert zu bleiben, um den
gewunschten Erfolg zu sehen, was auch von gg-magazin.de
ausfuhrlich behandelt wurde.

Franz und Lovedale kdnnten nicht unterschiedlicher sein, doch
beide stehen vor Herausforderungen, die mit Verletzungen und
dem Streben nach korperlicher Verbesserung
zusammenhangen. Wahrend der eine um sein Comeback
kampft, sucht der andere nach neuer Starke durch medizinische
Innovationen. Ihre Geschichten zeigen, wie bedeutend
korperliche Fitness und Gesundheit sind, sowohl fur die Karriere
als auch fur das Selbstwertgefuhl.
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