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Laufwunder in Ostholstein: Schulen
feiern Fitness-Erfolg!

Zwei Schulen aus Ostholstein Uberzeugen beim
Laufabzeichen-Wettbewerb 2023/2024 und fordern
Sportlichkeit und Gemeinschaft.

Timmendorfer Strand, Deutschland - Mit groRer Freude
wurde bekannt gegeben, dass gleich zwei Schulen aus dem
Kreis Ostholstein beim diesjahrigen Laufabzeichen-Wettbewerb
in Schleswig-Holstein ausgezeichnet wurden. Die
Gemeinschaftsschule Timmendorfer Strand und die Schule am
Papenmoor erhielten nicht nur Urkunden, sondern auch je 250
Euro fir ihre Klassenkassen bei der feierlichen Ubergabe im
,Haus des Sports“ in Kiel. Uber 55.000 Schiiler aus ganz
Schleswig-Holstein nahmen am letztjahrigen Wettbewerb teil,
was die Motivation fur sportliche Betatigung in der Region
unterstreicht. Der Wettbewerb steht ganz im Zeichen des
Spales und der Fitness, erklarte Stefan Kolpin von der AOK. Die
Schuler hatten die Moglichkeit, je nach ihrer Ausdauer zwischen
15, 30 oder sogar 60 Minuten am Stuck zu laufen und damit ein
wichtiges Ziel in der Forderung der korperlichen Fitness zu
erreichen, wie der-reporter.de berichtete.

Uber 55.000 Schiilerinnen und Schiiler aktiv

Diesen Erfolg verdanken die Schulen ihrer einzigartigen
Gemeinschaftsleistung, denn fur die Wertung zahlt das
gemeinsam erzielte Ergebnis. Im gesamten letzten Schuljahr
erfullten 55.072 Schulerinnen und Schuler aus 273 Schulen die
Voraussetzungen fur das Laufabzeichen, was eine
bemerkenswerte Steigerung gegenutber dem Vorjahr darstellt.


https://www.der-reporter.de/timeline/tdf-strand/artikel/aok-laufwunder-ggs-strand-und-schule-am-papenmoor-ausgezeichnet

Der Prasident des Schleswig-Holsteinischen Leichtathletik-
Verbandes, Hartmut Weber, hebt hervor, dass der Wettbewerb
nicht nur eine Moglichkeit bietet, die Kinder zum Laufen zu
motivieren, sondern auch dazu anregt, sich in Sportvereinen zu
organisieren und dadurch ein gesundheitsbewusstes Leben zu
fordern. Die neue Laufabzeichen-Saison 2024/2025 hat bereits
begonnen, und die Schulen konnen sich bis zu den
Sommerferien anmelden, um am Wettbewerb teilzunehmen, wie
es schleswig-holstein.de anmerkt.
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