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Lebensrettung in Beringstedt:
Feuerwehr sucht dringend

Unterstützung für Training!
Die Feuerwehr Beringstedt benötigt Unterstützung für
Reanimationstraining, um bei medizinischen Notfällen

effektiv helfen zu können.

Beringstedt, Deutschland - Die Freiwillige Feuerwehr
Beringstedt ist fest entschlossen, im Falle medizinischer Notfälle
noch schneller und effektiver zu helfen. Um ihr Reanimations-
Training zu verbessern und den Einsatz von Defibrillatoren zu
optimieren, benötigen die Feuerwehrleute dringend zwei
Übungspuppen. Diese Puppen stehen ganz oben auf der
Wunschliste, die mit Hilfe von Spenden aus der Bevölkerung
finanziert werden soll. Schon seit 2021 gibt es im Ort einen
öffentlich zugänglichen Defibrillator, der von der Raiffeisenbank
gesponsert wurde. Wehrführer Holm erklärt: „Damit wir im
Notfall stets einsatzbereit sind, wäre es ideal, wenn wir
dauerhaft einen Defibrillator im Einsatzfahrzeug hätten.”

Die Gemeinde hat bereits 2000 Euro für einen automatisierten
externen Defibrillator (AED) zur Verfügung gestellt, um die
Einsatzmöglichkeiten der Feuerwehr bei medizinischen Notfällen
zu erweitern. „Wir sind jetzt eine AED-Feuerwehr und werden
parallel zum Rettungsdienst alarmiert, wenn es in Beringstedt zu
einem medizinischen Notfall kommt,” berichtet Holm stolz. Dies
ist besonders wichtig, da die Feuerwehr oft schneller vor Ort ist
als der Rettungsdienst, was lebensrettende Maßnahmen
erheblich beschleunigen kann. Tatsächlich konnte die Feuerwehr
bereits im November eine 48-jährige Beringstedterin erfolgreich
reanimieren, was erneut die Bedeutung des schnellen Handelns



unterstreicht.

Überlebenswichtige Aus- und Weiterbildung

Bereits bei mehreren Schulungsmaßnahmen, unterstützt von
anderen Feuerwehren, haben die Beringstedter Feuerwehrleute
wertvolle Kenntnisse im Umgang mit Defibrillatoren erlangt.
Diese Ausbildungen sind ein zentraler Bestandteil ihrer Strategie
zur Verbesserung ihrer Einsatzbereitschaft bei Notfällen. Um
noch effektiver auf Notfälle reagieren zu können, möchten sie
die bereits etablierte Plattform für AEDs in ihrer Region weiter
ausbauen, indem sie Nachbarwehren in den Schulungsprozess
einbeziehen und den Austausch von Ausbildungsressourcen
fördern.

Die Bedeutung des Einsatzes von Defibrillatoren wird auch in der
medizinischen Forschung unterstrichen. Laut einer sorgfältigen
Untersuchung, die über die Vorteile von implantierbaren
Defibrillatoren informiert, können diese Geräte nicht nur
Überlebenschancen bei plötzlichem Herzstillstand erhöhen,
sondern auch die Sterberate durch plötzliche Herztode deutlich
senken, wie verschiedene Studien belegen. Eine umfassende
Analyse von Patienten, die ein ICD erhalten haben, zeigt
signifikante Überlebensvorteile bei bestimmten
Hochrisikogruppen, was die Notwendigkeit der Ausbildung und
Unterstützung von Rettungsdiensten umso wichtiger macht, um
das lebensrettende Know-how in der Gemeinschaft zu
verbreiten, wie auch die Feuerwehr Beringstedt anstrebt, 
pmc.ncbi.nlm.nih.gov.
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