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Grippewelle im Anmarsch: Experten
warnen vor gesundheitlichem Alarm!

Experten warnen vor einer bevorstehenden Grippewelle in
Osterreich. Experten empfehlen Impfung und
Vorbeugemalnahmen.

Wien, Osterreich - Experten warnen vor einer bevorstehenden
Grippewelle in Osterreich, die bereits im Januar 2024 ihren
Hohepunkt erreichen kdonnte. Laut dem Diagnostischen
Influenzanetzwerk Osterreich (DINO) zeigen die ersten
Indikatoren fur Influenza insbesondere vom Typ A eine
sporadische Aktivitat. In Landern wie Norwegen, Frankreich und
den Niederlanden wurden bereits Infektionsfalle gemeldet. In
Osterreich steigen die Zahlen der Krankmeldungen aufgrund
grippaler Infekte, wobei die aktuelle Statistik von der OGK zeigt,
dass von insgesamt 268.100 Krankmeldungen 75.172 auf diese
Erkrankungen entfallen. Virologin Monika Redlberger-Fritz von
der MedUni Wien betont, dass insbesondere in Wien und
Oberosterreich bereits ,,Orange”“-Alarmstufen erreicht wurden,
was auf eine baldige Zunahme der Infektionen hinweist, direkt
nach den Weihnachtsferien, so berichtete oe24.at.

Wie der Wiener Gesundheitsverbund (WIGEV) weiter mitteilt, ist
von einem Anstieg an Grippe- sowie RSV-Virusfallen
(Respiratorisches Synzytial-Virus) in Wien auszugehen. Diese
Viren stellen besonders fur Kleinkinder und Sauglinge eine
ernste Gesundheitsgefahr dar. Wichtige Symptome bei einer
Grippe sind hohes Fieber, korperliche Schwache und Husten,
wahrend RSV typischerweise Husten, Schnupfen und erschwerte
Atmung mit Trinkschwache bei Sauglingen zeigt. Florian Knipp,
Leiter der Kinder- und Jugendabteilung in der Klinik Favoriten,


https://www.oe24.at/oesterreich/chronik/grippewelle-im-anflug-ab-jaenner-liegt-oesterreich-flach/615982980

empfiehlt dringend Impfungen gegen die Grippe und betont die
Notwendigkeit, bei Symptomen schnellstmoglich einen Arzt
aufzusuchen, wie meinbezirk.at in seiner Berichterstattung
hervorhebt.

Die jungsten Krankheitsstatistiken zeigen einen Anstieg von
krankenstanden aufgrund akuter respiratorischer Erkrankungen
in der aktuellen Kalenderwoche. WIGEV und die OGK warnen vor
einer erhohten Belastung der Kinderstationen, was die dringliche
Impfempfehlung fur Risikogruppen, einschlieSlich Schwangeren
und alteren Menschen, unterstreicht. Der Zugang zu kostenlosen
Impfungen in Osterreich bietet eine wertvolle Chance, um der
bevorstehenden Grippewelle entgegenzuwirken und eine
breitere Immunitat in der Bevolkerung zu erreichen.
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