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Lorenz Baum glänzt beim Nikolauslauf:
Titelverteidigung auf höchstem Niveau!

Tübingen feiert den 49. Nikolauslauf, wo Lorenz Baum
seinen Titel erfolgreich verteidigt. Ergebnisse und

Highlights im Fokus.

Tübingen, Deutschland - Der Tübinger Sport zeigt sich stark
und dynamisch! Lorenz Baum, ein tibischer Läufer, hat am
Sonntag erneut beim Tübinger Nikolauslauf triumphiert. Der
34-Jährige von der LAV Stadtwerke Tübingen holte sich in einer
beeindruckenden Zeit von 1:08:58 Stunden den Sieg. Dies ist
nicht nur eine beachtliche Leistung, sondern auch eine
Verbesserung um anderthalb Minuten gegenüber dem Vorjahr.
Interessant ist, dass er gerade erst eine Marathon-Distanz von
2:19 Stunden beim Valencia-Marathon absolviert hatte. Baum
zeigte sich optimistisch nach dem Rennen: „Ich habe mir vorher
schon überlegt, ob ich überhaupt laufen soll, dann wollte ich
einfach mal schauen, wie lang die Beine halten, und es hat sich
gut angefühlt,” berichtete er erfreut über seinen Erfolg, wie das 
Tagblatt weiß.

In der Großstadt New York hingegen erlebten zwei Tübinger
Langstreckenläufer, Thorsten Haasis und Jakob Macke, ein
unvergessliches Marathon-Abenteuer. Am 7. November
beteiligten sie sich am größten Marathon der Welt, bei dem über
55.000 Läufer ins Ziel kamen – ein neuer Weltrekord! Haasis, 54
Jahre alt, erreichte eine eindrucksvolle Zeit von 2:51:45 Stunden
und sicherte sich den Titel des besten Deutschen in seiner
Altersklasse (50-54). Jakob Macke, 42, folgte mit einer Zeit von
2:47:46 Stunden und wurde 858. Beide Läufer berichteten von
der unglaublichen Energie und Unterstützung entlang der
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Strecke, die durch all fünf Stadtteile New Yorks führte. Thorsten
Haasis zeigte sich begeistert und sagte: „Was für ein
unbeschreibliches Erlebnis. Vom ersten bis zum letzten Läufer
werden hier alle mit einer wahnsinnigen Energie unterstützt”,
wie der Post SV Tübingen offenbart.

Ein starker Monat für die Tübinger Läufer

Beide Veranstaltungen, der Nikolauslauf und der New York
Marathon, spiegeln die außergewöhnlichen Leistungen der
Tübinger Athleten wider. Während Baum den lokalen Lauf mit
Bestzeit krönte, präsentierten Haasis und Macke Tübingen auf
internationalem Parkett. Der Nikolauslauf, der am 8. Dezember
stattfand, hat nicht nur Talente hervorgebracht, sondern auch
die Verbundenheit und Leidenschaft der Tübinger Läufer für ihre
Sportart eindrucksvoll unter Beweis gestellt.
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