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Wetterwarnung fur Saarbrucken: Regen
und Allergiegefahr drohen!

Erfahren Sie, wie das Biowetter heute in Saarbrucken lhre
Gesundheit beeinflusst und welche Pollenbelastung zu
erwarten ist.

Saarbrucken, Deutschland - In Saarbricken beginnt der Tag
mit frostigen 4 Grad, und die Wettervorhersage verspricht
keinen Grund zur Freude! Heute, am 17. November 2024, wird
es den ganzen Tag uber regnen - die
Niederschlagswahrscheinlichkeit liegt bei 100 %. Die
Temperaturen erreichen maximal 5 °C, bevor sie in der Nacht
wieder auf 4 Grad sinken. Ein schwacher Wind weht mit bis zu
17 km/h, wahrend der UV-Index mit 0,31 im niedrigen Bereich
bleibt. Sonnenaufgang ist um 07:11 Uhr, und der
Sonnenuntergang folgt um 16:11 Uhr.

Die Prognose fur morgen

Der morgige Tag, der 18. November 2024, bringt nur wenig
Besserung. Die Temperaturen starten erneut bei 4 Grad und
steigen auf 8 °C. Auch hier ist mit 100 % Wahrscheinlichkeit mit
mafRigem Regen zu rechnen, und der Wind wird starker, mit
Geschwindigkeiten bis zu 26 km/h. Der UV-Index bleibt mit 0,19
niedrig. Sonnenaufgang bleibt gleich bei 07:11 Uhr, wahrend der
Sonnenuntergang ebenfalls um 16:11 Uhr erfolgt.

Biowetter und gesundheitliche
Auswirkungen

Die Gesundheitslage in Saarbricken ist heute durchwachsen.



Das allgemeine Befinden wird als malSig eingeschatzt, mit einer
Gefahrdung fur Herz-Kreislauf-Beschwerden, Kopfschmerzen und
rheumatische Beschwerden. Die Empfehlungen fur
Wetterfuhlige: Bewegung im Freien zur Starkung der
Abwehrkrafte. Die Pollenbelastung ist heute gleich null - eine
kleine Erleichterung fur Allergiker!

Die aktuelle Pollenbelastung zeigt: Erle, Birke, Roggen und
andere Pflanzen sind heute nicht aktiv. Das bedeutet, dass
Allergiker heute aufatmen konnen. Die Daten stammen von
OpenWeather und dem Deutschen Wetterdienst, die taglich
aktualisiert werden. Bleiben Sie informiert und schutzen Sie sich
vor den Herausforderungen des Wetters!
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