
02. November 2024

Wetter-Alarm in Weimar: So beeinflusst
das Biowetter Ihre Gesundheit!

Erfahren Sie die aktuelle Biowetter- und
Pollenflugvorhersage für Weimar am 02.11.2024 und deren

Auswirkungen auf Allergiker.

Weimar, Deutschland - Weimar steht heute unter dem
Einfluss wechselhafter Wetterbedingungen! Der Tag beginnt mit
frischen 9 Grad, während die Temperaturen bis auf 8 °C
ansteigen, bevor sie in der Nacht auf eisige 3 Grad fallen. Ein
leichter Regen ist möglich, die Niederschlagswahrscheinlichkeit
liegt bei 20 %. Zudem weht ein schwacher Wind mit
Geschwindigkeiten bis zu 16 km/h. Der UV-Index bleibt mit 1,16
im niedrigen Bereich, ideal für einen Spaziergang im Freien!

Morgen erwartet uns ein ähnliches Bild: Die Temperaturen
starten bei 3 Grad und erreichen maximal 8 °C. Die Nacht bringt
erneut einen Abfall auf 4 Grad, während die Wolken die Sonne
verdecken. Gute Nachrichten für Allergiker: Niederschläge sind
nicht in Sicht, und der Wind bleibt schwach mit bis zu 5 km/h.
Der UV-Index steigt leicht auf 1,39 – immer noch unbedenklich!

Biowetter-Analyse für Weimar

Die Biowetter-Daten zeigen gemischte Auswirkungen auf die
Gesundheit: Heute Vormittag gibt es einen positiven Einfluss auf
das allgemeine Befinden, während Herz-Kreislaufbeschwerden
und Kopfschmerzen gemeldet werden. Die Werte deuten auf
eine moderate Belastung hin, wobei die Empfehlungen für
Wetterfühlige Bewegung im Freien zur Stärkung der
Abwehrkräfte beinhalten. Die Pollenbelastung ist heute in



Weimar gleich null – eine Erleichterung für Allergiker!

Die aktuellen Pollenwerte sind erfreulich: Erle, Birke, Roggen
und Co. bleiben heute ohne Belastung! Das bedeutet, dass
Allergiker heute durchatmen können. Bleiben Sie informiert über
das Wetter und seine Auswirkungen auf Ihre Gesundheit –
Weimar, wir sind bereit für den Herbst!

Details
Ort Weimar, Deutschland

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at
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