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Rette Leben in Bad Frankenhausen:
Blutspendetermin am 7. November!

Blutspende am 7. November in Bad Frankenhausen:
Wichtige Hilfe fur die Gesellschaft. Kommen Sie vorbei und
spenden Sie!

Bahnhofstr. 5, 06567 Bad Frankenhausen, Deutschland -
Am 7. November 2024 findet in Bad Frankenhausen eine
wichtige Blutspendeaktion des Instituts fur Transfusionsmedizin
Suhl statt. Diese Gelegenheit bietet nicht nur die Moglichkeit,
aktiv zu helfen, sondern auch Teil einer besonderen
Gemeinschaft zu werden. Das Blutspendeteam ist im Kinder-
und Jugendzentrum DOMizil in der Bahnhofstralse 5 von 15:30
Uhr bis 19 Uhr vor Ort und freut sich Uber jede Unterstutzung.

Die Bedeutung von Blutspenden kann nicht hoch genug
eingeschatzt werden. Laut dem Institut fur Transfusionsmedizin
Suhl sind schatzungsweise 80 Prozent der Bevolkerung im Laufe
ihres Lebens auf Bluttransfusionen angewiesen. Dies steht im
krassen Gegensatz zur geringen Anzahl an aktiven
Blutspendern. Zudem hat der demografische Wandel bereits
begonnen, das Angebot an moglichen Spendern zu reduzieren,
was die Situation zusatzlich verscharft.

Dringender Bedarf an Blutspenden

Momentan gibt es keine kunstliche Alternative zu menschlichem
Blut, weshalb jede Spende von grolSer Bedeutung ist. Die Dauer
einer Blutspende betragt nur etwa 30 bis 40 Minuten - ein
kleiner Aufwand fur einen potenziell lebensrettenden Beitrag. In
Deutschland werden taglich rund 14.000 Blutkonserven



bendtigt, um den Bedarf zu decken.

Speziell in Thuringen ist der Bedarf hoch: Hier werden taglich
etwa 350 Blutkonserven erforderlich. Es ist interessant zu
erwahnen, dass nur etwa drei Prozent der Bevolkerung
regelmafig Blut spenden, obwohl Experten schatzen, dass etwa
33 Prozent dazu bereit waren. Manner konnen innerhalb von
zwolf Monaten bis zu sechs Mal und Frauen bis zu vier Mal
spenden.

Die bevorstehende Aktion in Bad Frankenhausen stellt somit
eine wertvolle Moglichkeit dar, sich aktiv fur die Gesundheit
anderer einzusetzen. Wer Interesse hat, wird gebeten, sich im
Kinder- und Jugendzentrum DOMizil zu melden und zur
Blutspende zu kommen. Jeder einzelne Beitrag kann eine
enorme Auswirkung auf das Leben eines anderen Menschen
haben. Weitere Informationen sind auf der Webseite des
Instituts fur Transfusionsmedizin Suhl zu finden und werden dort
detailliert erlautert.
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