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Entspannung mit Hollywood: Samuel L.
Jacksons Stimme im Felsenland!

Erleben Sie die erste Episode von &quot;Gedankenreise ins
Dahner Felsenland&quot; mit Engelbert von Nordhausen.
Entspannung und Humor warten!

Das Dahner Felsenland in der Pfalz steht im Mittelpunkt einer
neuen Medien-Initiative, die sich mit Entspannung und zugleich
mit einem Hauch von Action befasst. Die Neuauflage von
~Knallhart entspannt” |asst keinen Geringeren als die deutsche
Synchronstimme von Samuel L. Jackson, Engelbert von
Nordhausen, zu Wort kommen und verspricht ein
unterhaltsames Erlebnis fur alle Horer.

Wir leben in einer Zeit, in der Stress und Hektik den Alltag
dominieren. Die Menschen vergessen oft, wie wichtig es ist, sich
zu entspannen und den Kopf freizubekommen. Daher ist es eine
willkommene Abwechslung, dass der Podcast , Knallhart
entspannt” am 4. Oktober 2024 sein Comeback feiert. Immer
freitags werden die Horer in die Welt der Entspannung entfuhrt,
wahrend gleichzeitig spannende Erzahlungen fur Unterhaltung
sorgen. Es handelt sich nicht nur um einen einfachen Podcast;
vielmehr ist es eine Einladung, sich zurtckzulehnen und in
interessante Geschichten einzutauchen.

Die Verfugbarkeit des Podcasts

Die neue Staffel wird in der ARD Audiothek und auf allen
gangigen Podcast-Plattformen verfugbar sein. Diese breitere
Zuganglichkeit konnte dazu beitragen, mehr Menschen zu
erreichen, die nach einer Auszeit vom Alltag suchen. Die



Mischung aus Humor, Action und Entspannung macht diesen
Podcast zu einer einzigartigen Erfahrung.

Ein weiteres Highlight der ARD Audiothek ist der Podcast , Kalk &
Welk“, prasentiert von Oliver Kalkofe und Oliver Welke, die sich
ebenfalls mit aktuellen Themen aus Fernsehen, Politik und
Gesellschaft auseinander setzen. Dieser Podcast, der montags
erscheint, betont die Retro-Kultur und zieht die Horer mit
faszinierenden Anekdoten aus den 70er bis 90er Jahren in
seinen Bann.

Zusammengefasst ist , Knallhart entspannt” mehr als nur ein
Podcast - er ist eine Ruckkehr zu den Wurzeln der Entspannung
in einem schnelllebigen, modernen Leben. Horer konnen sich auf
jede Menge Unterhaltung freuen, wahrend sie lernen, wie
wichtig es ist, im Alltag abzuschalten. Die Vorfreude auf die
neue Staffel ist grofl3, und die Kombination aus humorvollen
Erzahlungen und entspannenden Elementen bietet eine
erfrischende Abwechslung.

FuUr weitere Details und interessante Inhalte empfehle ich, einen
Blick auf die Veroffentlichung zu werfen, die am 4. Oktober 2024
startet laut Informationen von www.swr.de.
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