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Gefährliche TikTok-Challenge:
Kinderverletzungen im Klinikum

Klagenfurt!
Zwei Jugendliche in Kärnten verletzen sich schwer bei

TikTok-Challenge; Mediziner warnen vor weiteren Unfällen
und bitten um Vorsicht.

Klagenfurt, Österreich - In Kärnten, Österreich, wurden letzte
Woche zwei Kinder aufgrund schwerer Verletzungen in das
Klinikum Klagenfurt eingeliefert. Diese Unfälle sind das
alarmierende Ergebnis der sogenannten Superman-Challenge,
die vor Kurzem auf TikTok populär wurde. Die Herausforderung
erfordert drei Kinder: Zwei halten sich fest, während eines
„Superman“ mimt und springt, in der Hoffnung, von seinen
Freunden aufgefangen zu werden. Doch wie die Kinderchirurgen
warnen, kann dieses Spiel gefährliche Folgen haben. Ein
14-Jähriger erlitt einen dramatischen Sturz und zertrümmerte
sich dabei das Handgelenk – es mussten sechs Schrauben und
eine Metallplatte eingesetzt werden und der Heilungsprozess
wird sich über ein Jahr ziehen, so Schalamon von den
Kinderchirurgen, wie gailtal-journal.at berichtete.

Gefahren in Schulen

Die Unfälle ereigneten sich während der Schulzeit, häufig in den
Pausen, wenn Schüler zusammenkommen, um ihre Videos für
die sozialen Medien aufzunehmen. Es hat den Anschein, dass die
Schüler die Risiken nicht vollständig erkennen, was zu einer
besorgniserregenden Situation führt. Die Mediziner fordern
Eltern, Lehrer und Schüler dazu auf, besondere Vorsicht walten
zu lassen und derartige Herausforderungen nur unter sicheren

https://gailtal-journal.at/aktuell/kinderchirurgen-warnen-vor-superman-challenge-auf-tiktok/


Bedingungen, wie im Sportunterricht, durchzuführen. Die
Tatsachen sprechen eine deutliche Sprache: „Bitte führt
derartige Challenges nur unter kontrollierten Bedingungen, etwa
im Sportunterricht, durch!“, appelliert Schalamon eindringlich.

Parallel dazu wird in der KJPPP (Klinik für Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik) in Jena an dem Bildungsweg
der Patienten gearbeitet. Die Kinder erhalten dort Unterricht in
Deutsch, Mathematik und Englisch in kleinen Gruppen, was eine
individuelle Förderung erlaubt. Diese Herangehensweise wird
besonders geschätzt, da viele dieser Kinder aufgrund
persönlicher oder gesundheitlicher Herausforderungen viel
Unterstützung benötigen. Durch den integrativen
Klinikunterricht wird nicht nur der Lernstoff aufgearbeitet,
sondern auch ein Raum geschaffen, in dem Schüler ihre Sorgen
und Probleme teilen können – eine wichtige Maßnahme, um die
Konzentration auf die Genesung zu fördern. Die Lehrer arbeiten
eng mit Therapeuten zusammen, um sicherzustellen, dass der
Unterricht genau auf die Bedürfnisse der Kinder abgestimmt ist,
wie uniklinikum-jena.de hervorhebt.

Details
Vorfall Unfall
Ursache TikTok-Challenge
Ort Klagenfurt, Österreich
Verletzte 2
Quellen gailtal-journal.at
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Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at
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