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Schiler in Ruhla laufen fur den guten
Zweck: Gemeinsam stark!

Erfahren Sie die neuesten Termine und Veranstaltungen in
Eisenach und dem Wartburgkreis, von Spendenlaufen bis
Vorlesezeiten.

Ruhla, Deutschland - In der Stadt Ruhla wird am Albert-
Schweitzer-Gymnasium zum ersten Mal ein Spendenlauf
organisiert, der am Dienstag, den 15. Oktober, stattfindet. Der
Nachhaltigkeitskurs der achten Klassen hat diese Initiative ins
Leben gerufen, um Geld fur einen guten Zweck zu sammeln. Die
Idee ist, dass jeder Schuler seine eigenen Spender findet, die
entweder einen Betrag pro gelaufener Runde oder einen
Festbetrag spenden. Fur die Verpflegung der Teilnehmer
wahrend des Laufs sorgen die Schuler der Oberstufe, und die
Einnahmen aus dem Verkauf sollen ebenfalls in den
Spendentopf flieSen. Die gesammelten Spenden gehen an
mehrere Einrichtungen, darunter das Albert-Schweitzer-
Kinderdorf und das Kinder- und Jugendhospiz in Tambach-
Dietharz.

Das Gymnasium mochte mit diesem Engagement nicht nur den
Kindern und Jugendlichen in Thuringen helfen, sondern auch das
Schulumfeld weiter verbessern, zum Beispiel die Gestaltung des
Schulhofs. Ein interner Wettbewerb soll zudem das
Laufengagement der Klassen fordern, da jede Klasse darum
kampft, die meisten Runden zu laufen. Diese bemerkenswerte
Aktion hat das klare Ziel, zeigen, dass man durch gemeinsame
Anstrengungen etwas bewirken kann.

Podiumsdiskussion zur US-Wahl



Am Donnerstag, den 17. Oktober, steht im Fokus der Point Alpha-
Stiftung eine Podiumsdiskussion Uber die bevorstehenden
Prasidentschafts- und Senatswahlen in den USA, die am 5.
November stattfinden. Experten werden die weitreichenden
Konsequenzen dieser Wahlen flr Europa und Deutschland
erortern. Die Diskussionsrunde beginnt um 18.30 Uhr in der
Gedenkstatte Point Alpha oberhalb von Geisa und ist fur
interessierte Burger kostenlos zuganglich.

Auf dem Podium werden bekannte Fachleute sitzen, darunter
David Sirakov von der Atlantischen Akademie Rheinland-Pfalz
sowie Thomas Greven und Philipp Gassert, die beide
renommierte Institute vertreten. Diese Experten werden die
politischen Positionen von Kamala Harris und Donald Trump
erortern und die moglichen Reaktionen Deutschlands auf eine
mogliche Wiederwahl von Trump diskutieren. Die Frage, wie
Europa auf diese Entwicklungen reagieren sollte, wird ebenfalls
ein zentraler Bestandteil der Diskussion sein.

Kurse an der Volkshochschule Eisenach

Die Kreis-Volkshochschule in Eisenach bietet am Freitag, den 18.
Oktober, einen Kochkurs an, bei dem die Teilnehmer lernen,
Musliriegel und Energy Balls selber herzustellen. Der Kurs
beginnt um 17 Uhr und endet um 19:15 Uhr. Die
Teilnahmegebuhr betragt 11,40 Euro, zusatzlich fallen
Materialkosten an, die direkt an die Kursleiterin bezahlt werden
mussen.

Ein weiterer Kurs findet am Samstag, den 19. Oktober, statt.
Unter dem Titel ,Korperubungen mit Feldenkrais” lernen die
Teilnehmer, wie sie durch sanfte Bewegung ihre
Korperwahrnehmung schulen und gelenkschonende
Bewegungsablaufe finden konnen. Ziel ist es, die allgemeine
Beweglichkeit zu verbessern und Stress abzubauen.
Anmeldungen sind unter www.vhs-wartburgkreis.de moglich.

Zusatzlich wird am 18. Oktober eine Live-Multivisionsreportage



des Abenteurers Ralf Schwan im Seebacher Klubhaus
prasentiert. Schwan nimmt die Zuhorer mit auf eine Reise in die
faszinierende und unberthrte Natur Kamtschatkas, wo er auf
dem hochsten aktiven Vulkan Eurasiens wandert und die
einzigartige Flora und Fauna erkundet. Diese Veranstaltung
beginnt um 19 Uhr und der Eintritt kostet zehn Euro.

FUr eine weitere entspannende Aktivitat sorgt die Stadt- und
Kurbibliothek Bad Liebenstein am Donnerstag, den 17. Oktober,
mit einer Vorlesezeit fur Kinder. In dieser Sitzung erzahlt Sophie
Heckroth von der kleinen Prinzessin Schlafittchen, die Angst vor
bosen Traumen hat. Die Veranstaltung beginnt um 16 Uhr und
ist fur alle Zuhorer kostenlos.

Flr kreative Familien wird am 19. Oktober in der Kinder- und
Jugendkunstschule Wartburgkreis ein Aktionstag angeboten.
Hier konnen Kinder und Erwachsene ohne Vorgaben malen und
ihrer Fantasie freien Lauf lassen. Unter Anleitung der lokalen
Klnstlerin Christine Geils werden die Teilnehmer in der Zeit von
10 bis 12 Uhr zusammen kreativ. Die Gebuhr fur eine Familie
betragt zehn Euro.

Flr detaillierte Informationen Uber weitere Veranstaltungen und

wichtige Themen in der Region, kann die Berichterstattung unter
www.thueringer-allgemeine.de verfolgt werden.
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