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Achtung Pilzsammler: Lebensgefahr im
Harz durch giftige Sorten!

Im Harz warnen Experten vor todlichen Pilzvergiftungen.
Urlauber und Pilzsammler sollten besondere Vorsicht
walten lassen.

Harz, Deutschland - Im Harz, einem beliebten Ziel far
Naturfreunde und Wanderer, droht akute Lebensgefahr! Die
wunderschonen Walder, die viele anziehen, verbergen eine
heimtuckische Bedrohung: giftige Pilze! Die Warnungen sind laut
und deutlich - Besucher miussen besonders vorsichtig sein, denn
die Folgen einer Pilzvergiftung konnen verheerend sein.

In den letzten Wochen hat das Klinikum Braunschweig
alarmierende Zahlen gemeldet: Immer mehr Menschen mussen
wegen schwerer Pilzvergiftungen behandelt werden, die oft eine
intensivmedizinische Betreuung erfordern. Die Symptome sind
grausam - heftige Magen-Darm-Beschwerden, die im
schlimmsten Fall zum Tod fuhren kénnen. Wer nach dem Genuss
von Pilzen Uber Unwohlsein klagt, sollte sofort einen Arzt
aufsuchen!

Die tuckische Gefahr der Pilze

Doch was macht diese Pilze so gefahrlich? Die Symptome einer
Vergiftung zeigen sich oft erst Stunden spater, wenn die
Giftstoffe bereits im Korper wirken. Dies kann zu schweren
Leberschaden fuhren, und in extremen Fallen ist sogar eine
Lebertransplantation notwendig. Ein Sprecher der Deutschen
Leberstiftung warnt eindringlich: ,Die Toxine werden uUber den
Magen-Darm-Trakt aufgenommen und mussen schnell behandelt



werden.” Die Reaktion des Korpers hangt stark vom Gewicht und
der GrofSe der betroffenen Person ab.

Die Deutsche Leberstiftung schlagt Alarm und rat dringend
davon ab, selbst gesammelte Pilze zu konsumieren. Trotz der
zahlreichen Apps, die angeblich bei der Identifizierung von
essbaren Pilzen helfen, kann man sich nicht immer darauf
verlassen. ,Pilze sollte man im Supermarkt kaufen”, so der
eindringliche Rat eines Sprechers. Wer dennoch auf Pilzsuche
gehen mochte, sollte dies nur in Begleitung von Experten tun.
Besonders der gefahrliche Knollenblatterpilz, der durch feuchte
Bedingungen vermehrt auftritt, ist eine standige Bedrohung und
kann zu tédlichem Leberversagen fuhren. Die Warnungen sind
klar: Seien Sie vorsichtig im Harz!
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