
28. Oktober 2024

Wetterwarnung für Ludwigshafen:
Allergiker aufgepasst!

Erfahren Sie die aktuelle Biowetter- und Pollenflug-
Vorhersage für Ludwigshafen am Rhein und deren Einfluss

auf Ihr Wohlbefinden.

Ludwigshafen am Rhein, Deutschland - In Ludwigshafen am
Rhein erwartet die Bewohner heute ein durchweg mildes Wetter,
ideal für einen sonnigen Herbsttag! Der Morgen beginnt mit
angenehmen 12 Grad, während das Thermometer im Laufe des
Tages auf 18 °C klettert. Wer sich nach frischer Luft sehnt, hat
Glück: Es sind keine Niederschläge in Sicht, und auch der Wind
bleibt mit maximal 7 km/h angenehm schwach. Das Urteil für
den UV-Index: Er bleibt mit 1,64 im niedrigen Bereich!
Sonnenfreunde können sich auf einen strahlenden Himmel
freuen, denn heute gibt es keinen Grund zur Sorge.

Doch wie sieht es morgen, am 29. Oktober 2024, aus? Die
Lufttemperatur beginnt mit 13 Grad und erreicht tagsüber bis zu
16 °C. Auch hier bleiben die Wolken überwiegend bedeckt, doch
Regen bleibt aus. Mit Windgeschwindigkeiten von bis zu 6 km/h
macht der Wind ebenfalls keine großen Anstalten. Der UV-Index
zeigt sich mit einem Wert von 1,61 ebenfalls im geringen
Bereich – perfektes Wetter für Unternehmungen im Freien!

Gesundheitszustand und Pollenflug

Für alle, die zu Wetterfühligkeit neigen, gibt es positive
Nachrichten: Die aktuelle Biowetterlage wirkt sich günstig auf
das allgemeine Wohlbefinden aus. Am heutigen Vormittag
werden nur geringe Gefährdungen, wie beispielsweise bei



Kopfschmerzen oder psychischer Leistungsfähigkeit, vermutet.
Eine gute Nachricht für Herz-Kreislauf-Patienten: Beschwerden
sind weitgehend nicht zu erwarten, was einen entspannten Tag
verspricht. Tolle Neuigkeiten gibt es auch beim Pollenflug: Alle
getesteten Pollenarten, darunter Erle, Birke und Gräser, zeigen
heute keine Belastung!

Ein kleiner Tipp für Allergiker und Wetterempfindliche: Nutzt die
angenehmen Temperaturen und die pollenfreie Luft, um einen
Spaziergang im Freien zu genießen! Das Wetter zieht zwar keine
Störungen nach sich, aber eine zusätzliche Portion Bewegung
kann Ihr Wohlbefinden noch weiter steigern. Beobachten Sie die
Natur und atmen Sie tief durch – es gibt nichts Besseres!

Details
Ort Ludwigshafen am Rhein, Deutschland

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at
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