
19. November 2024

Regen und Schnee: So beeinflusst das
Wetter Ihre Gesundheit in Halle!

Erfahren Sie, wie das aktuelle Biowetter in Halle (Saale)
Ihre Gesundheit beeinflusst und welche Beschwerden

drohen.

Halle (Saale), Deutschland - Halle (Saale) steht vor einem
Wetterchaos! Am Dienstag, den 19.11.2024, beginnt der Tag mit
frostigen 3 Grad, doch die Temperaturen klettern tagsüber auf
nur 10 °C. Doch Vorsicht: Mäßiger Regen ist angesagt, und die
Niederschlagswahrscheinlichkeit? 100%! Dazu bläst ein starker
Wind mit Geschwindigkeiten von bis zu 46 km/h. Der UV-Index
bleibt mit 0,13 im niedrigen Bereich, aber das trübt nicht die
düstere Wetterprognose.

Und es wird noch schlimmer! Am Mittwoch, den 20.11.2024,
bleibt es kalt, mit Temperaturen, die nur bis 4 °C steigen. Auch
hier ist mit 100%iger Wahrscheinlichkeit mit Regen und sogar
Schnee zu rechnen. Der Wind weht frisch mit bis zu 33 km/h,
und der UV-Index bleibt mit 0,59 im geringen Bereich.
Sonnenaufgang und -untergang bleiben unverändert bei 07:11
Uhr und 16:11 Uhr.

Biowetter und Gesundheit

Die Gesundheitslage in Halle (Saale) ist angespannt! Heute
Vormittag zeigen die Werte für das allgemeine Befinden, Herz-
Kreislaufbeschwerden und Migräne eine geringe Gefährdung an,
doch am Nachmittag droht hohe Gefährdung! Die Symptome
von Wetterfühligkeit könnten sich verstärken, und es wird
geraten, auf angepasste Bekleidung zu achten. Besonders



gefährdet sind Menschen mit rheumatischen Beschwerden und
Asthma.

Die Pollenbelastung bleibt heute in Halle (Saale)
erfreulicherweise niedrig, mit keinerlei Belastung durch Erle,
Birke, Roggen und Co. Doch die Wetterfühligkeit könnte viele
Bürger in den kommenden Tagen stark belasten. Bleiben Sie
also wachsam und schützen Sie sich vor den Launen der Natur!

Details
Ort Halle (Saale), Deutschland

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at
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