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FuBball-Camp in Lubbecke: Kinder
lernen und haben SpafR!

19 Nachwuchsfussballer aus Lubbecke lernten bei
Prasenzveranstaltungen und online, wie KinderfuBball Spal
macht.

In den letzten Tagen haben sich zahlreiche Trainer aus dem
FulBball-Kreis Lubbecke versammelt, um an einer intensiven
Schulung teilzunehmen, die der Verbesserung ihrer Fahigkeiten
und dem besseren Training von Kinder- und
Jugendmannschaften gewidmet war. In zwei Tagen, die sowohl
Prasenzveranstaltungen als auch Online-Elemente umfassten,
konnten 19 engagierte Teilnehmer wertvolle Kenntnisse und
Techniken erlernen, die darauf abzielen, den Spals und die
Motivation der jungen Spieler zu fordern.

Die Ausbildung, die von erfahrenen Trainern geleitet wurde,
umfasste eine Vielzahl von Themen, darunter die Entwicklung
von Trainingsplanen, die richtige Kommunikation mit Kindern
sowie die Forderung des Teamgeists auf und neben dem
Spielfeld. Ein besonderer Schwerpunkt lag darauf, wie wichtig es
ist, dass die Kleinsten Freude am Spiel haben. Dies soll dazu
beitragen, das Interesse am Fuliball langfristig zu erhalten und
zu starken.

Interaktive Schulung und Praxisbhezug

Wahrend der Schulung hatten die Teilnehmer die Gelegenheit,
praktische Ubungen durchzufiihren und sofort Feedback von den
Ausbildern zu erhalten. Diese interaktive Herangehensweise
stellte sicher, dass die Trainer nicht nur theoretisches Wissen



erlangten, sondern auch sofort umsetzen konnten, was sie
gelernt hatten. Besonders betont wurde, wie wichtig es ist,
gerade in der frihen Entwicklungsphase eines jungen
FuBBballspielers, spielerische Elemente einzubauen, um
Frustrationen und Uberforderung zu vermeiden.

»Die Kinder sollen Spals haben”, erklarte einer der Trainer, der
die Bedeutung eines positiven Umfelds unterstrich. Dieser
Ansatz soll nicht nur die Technik und Fitness der Spieler
verbessern, sondern auch deren soziale Fahigkeiten und
Teamgeist fordern.

Die Veranstaltung wurde hoch geschatzt, und viele Teilnehmer
aullerten den Wunsch nach weiteren Schulungen, um ihre
Kompetenzen als Trainer weiter auszubauen. Die Organisatoren
ermutigen auch andere Trainer, sich an zukunftigen
Programmen zu beteiligen, da sie der Meinung sind, dass
kontinuierliche Weiterbildung der Schllssel zur Forderung
talentierter junger Spieler ist.

Der Erfolg dieser Schulung ist ein deutliches Zeichen fur das
Engagement der FuBBballvereine im Kreis Lubbecke, die nicht nur
auf Leistung, sondern auch auf die personliche Entwicklung
junger Menschen Wert legen. Solche Initiativen tragen dazu bei,
einen positiven Einfluss auf die Nachwuchsforderung im
deutschen FulSball zu haben.

FUr weitere Informationen zur Trainerweiterbildung und zu
zukunftigen Veranstaltungen sind Interessierte eingeladen, die
aktuelle Berichterstattung auf www.westfalen-blatt.de zu
verfolgen.


https://www.westfalen-blatt.de/lokalsport/kreis-minden-luebbecke/fussball-jugend-trainer-ausbildung-kreis-luebbecke-3155626
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