
17. November 2024

Wetter in Hamm: Regen und Pollenflug –
So geht s Ihnen heute!

Erfahren Sie die aktuelle Biowetter- und
Pollenflugvorhersage für Hamm und welche Wetter-

Beschwerden Sie heute und morgen erwarten können.

Hamm, Deutschland - In Hamm stehen die Wettervorhersagen
für heute und morgen auf der Kippe! Am Sonntag, den
17.11.2024, beginnt der Tag mit kühlen 8 Grad und klettert nur
auf magere 9 °C. Doch das ist nicht alles – ein starker Regen
wird erwartet, mit einer Niederschlagswahrscheinlichkeit von
satten 100%! Der frische Wind bläst mit bis zu 28 km/h und
sorgt für eine ungemütliche Atmosphäre. Die Sonne lässt sich
nur kurz blicken, denn der Sonnenuntergang ist bereits um
16:11 Uhr.

Doch auch der Montag, den 18.11.2024, wird nicht besser! Die
Temperaturen bleiben bei 5 Grad und sinken in der Nacht auf
frostige 4 Grad. Mäßiger Regen ist angesagt, und auch hier ist
die Niederschlagswahrscheinlichkeit bei 100%! Der Wind weht
mit bis zu 23 km/h – ein wahrhaft ungemütliches Wetter, das
viele Menschen belasten könnte. Der UV-Index bleibt niedrig,
was für Allergiker eine kleine Erleichterung darstellt.

Biowetter und Gesundheit

Das Biowetter in Hamm zeigt besorgniserregende Werte. Heute
Vormittag sind Herz-Kreislaufbeschwerden und Kopfschmerzen
wahrscheinliche Begleiter, während die allgemeine Stimmung
auf gelb steht – ein Zeichen für geringe Gefährdung. Am
Nachmittag könnte sich die Lage etwas verbessern, doch die



Gefahren sind nicht gebannt. Die Empfehlungen für
Wetterfühlige sind klar: Vermeiden Sie anstrengende Aktivitäten
und schonen Sie sich!

Die Pollenbelastung bleibt erfreulicherweise auf einem sehr
niedrigen Niveau – keine Belastung durch Erle, Birke, Roggen
und Co. Das ist eine gute Nachricht für Allergiker, die sich trotz
des trüben Wetters etwas Luft verschaffen können. Bleiben Sie
informiert über die neuesten Entwicklungen und
Wetterwarnungen in Ihrer Region, um keine wichtigen
Informationen zu verpassen!

Details
Ort Hamm, Deutschland

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at
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