INACHRICHTEN 18. November 2

| Osterreich

Wetterwarnung fur Salzgitter: Regen,
Schnee und Allergie-Infos!

Erfahren Sie alles Uber das Biowetter in Salzgitter am
18.11.2024: Pollenflug, Wetterfuhligkeit und
Gesundheitstipps.

Salzgitter, Deutschland - Das Biowetter in Salzgitter bringt
heute eine Mischung aus kuhlen Temperaturen und Regen! Am
18. November 2024 starten die Salzgitteraner mit frostigen 4
Grad in den Tag, doch die Temperaturen steigen nur auf magere
7 °C. Die Nacht bringt einen weiteren Temperatursturz auf 3
Grad, wahrend leichter Regen die Luft befeuchtet. Die
Wahrscheinlichkeit fur Niederschlag? Ein beachtliches 48%!
Dazu weht ein frischer Wind mit Geschwindigkeiten von bis zu
27 km/h. Der UV-Index bleibt mit 0,68 im niedrigen Bereich -
also keine Sonnenbrille notig!

Doch das Wetter wird morgen, am 19. November, noch
dramatischer! Die Temperaturen fallen in der Frah auf 3 Grad
und steigen tagsuber auf 10 °C. Aber Achtung: 100%ige Regen-
und Schneewahrscheinlichkeit droht! Der Wind wird stark und
kann bis zu 49 km/h erreichen. Der UV-Index sinkt auf 0,07 - das
heilst, auch morgen bleibt die Sonne verborgen. Sonnenaufgang
und -untergang finden zur gleichen Zeit statt: 07:11 Uhr und
16:11 Uhr.

Gesundheitliche Auswirkungen und
Pollenflug

Die gesundheitlichen Auswirkungen des Wetters sind nicht zu
unterschatzen! Heute Vormittag kdnnte es bei Menschen mit



Herz-Kreislauf-Beschwerden zu Problemen kommen. Wahrend
der Nachmittag etwas besser aussieht, bleibt die Anfalligkeit far
Kopfschmerzen und Migrane bestehen. Die Pollenbelastung ist
heute erfreulicherweise gleich null - keine Allergene in der Luft!
Das bedeutet fur Allergiker: Durchatmen und genielSen!

Far alle, die unter Wetterfuhligkeit leiden, gibt es wichtige
Empfehlungen: Schonendes Verhalten bei Bluthochdruck ist
angesagt. Die aktuellen Wetterdaten stammen von
OpenWeather und dem Deutschen Wetterdienst, die taglich um
11 Uhr aktualisiert werden. Bleiben Sie informiert und verpassen
Sie keine wichtigen Neuigkeiten Uber das Wetter in Ilhrer Region!
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