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Wetterwarnung fur Oldenburg:
Pollenflug und Regen im Anmarsch!

Aktuelle Pollenflug- und Wettervorhersage fur Oldenburg
am 27.10.2024: Bedeckter Himmel und leichter Regen,
Informationen zu Wetterbeschwerden.

Oldenburg, Deutschland - Oldenburg bereitet sich auf ein
nasses Wochenende vor! Am Sonntag, den 27. Oktober 2024,
starten wir mit frischen 10 Grad in den Tag, doch schon am
Nachmittag klettern die Temperaturen auf moderate 14 °C. Die
Wolken hangen tief und die Regenwahrscheinlichkeit liegt bei
beunruhigenden 22 %. Ein schwacher Wind weht mit bis zu 19
km/h und macht das Wetter alles andere als einladend. In der
Nacht zum Montag geht es dann auf frostige 8 Grad herab.

Und morgen wird es noch schlimmer! Der Montag, 28. Oktober,
bringt die Gewissheit von Niederschlagen mit einer 100%igen
Wahrscheinlichkeit! Die Temperaturen steigen zunachst auf 14
°C, bevor sie in der Nacht auf 12 °C absinken. Der Wind frischt
auf und erreicht Geschwindigkeiten bis 20 km/h. Dazu gibt es
nur einen schwachen UV-Index von 0,47 - Zeit fUr Regenjacken!

Biowetter und gesundheitliche
Auswirkungen

Wie wirkt sich das Biowetter auf unser Befinden aus? Der
Gesundheitszustand ist heute gemischt. Wahrend am Vormittag
eine gewisse Anfalligkeit fur Herz-Kreislaufprobleme und
Kopfschmerzen besteht, bessert sich die Situation am
Nachmittag. Besonders fur Herzkranke, Allergiker und
Asthmatiker ist Vorsicht geboten! Die Experten empfehlen



dringend, sich im Freien zu bewegen, um die Abwehrkrafte in
Schuss zu halten.

Pollenflug und Allergiehinweise

Die Pollenbelastung kann heute zum Gluck vernachlassigt
werden - fur alle Allergiker gibt es heute eine vollige
Entwarnung! Keine Allergene werden ernsthaft aktiv, sodass sich
Allergiker in der Natur ruhig sichtbar machen kénnen. Trotzdem
gilt: Bereiten Sie sich auf die kommenden Wetterextreme vor
und halten Sie Ihre Medikamente griffbereit!
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