
27. Oktober 2024

Wetter-Hit in Hildesheim: Regen bringt
neue Pollen-Linderung!

Aktuelles Biowetter in Hildesheim am 27.10.2024:
Pollenflug und gesundheitliche Auswirkungen bei

Wetterfühligkeit im Überblick.

Hildesheim, Deutschland - In Hildesheim ist der Sonntag, der
27. Oktober 2024, alles andere als ein sonniger Tag! Mit grauen
Wolken und nur 10 Grad beginnt der Tag, doch die
Temperaturen klettern bis auf 14 °C. Regen bleibt zwar aus,
aber der Wind sorgt für ein angenehm frisches Gefühl mit
Geschwindigkeiten von bis zu 18 km/h. Die Spannung steigt:
Was bringt der Montag?

Aktuelle Wetterwarnungen in Hildesheim

Am Montag schaut das Wetter jedoch ganz anders aus! Morgen
früh startet die Temperatur bei kühlen 9 Grad und könnte bis auf
16 °C steigen. Doch Vorsicht: Leichter Regen ist garantiert, die
Wahrscheinlichkeit dafür steht bei 100 %. Auch die Winde sind
nur sanft mit bis zu 17 km/h und der UV-Index bleibt niedrig –
kein Grund zur Freude für Sonnenanbeter!

Das Biowetter in Hildesheim verspricht keine Entspannung:
Beschwerden wie Kopfschmerzen, Mattigkeit und Herz-Kreislauf-
Probleme seien an der Tagesordnung, besonders am Morgen!
Die Bewertung des Befindens ist kritisch: Heute Vormittag vor
allem wegen der klimatischen Belastungen alert sein – viele
leiden unter milden Symptomen wie gereiztem Gemüt und
eingeschränkter Konzentrationsfähigkeit. Bei Asthma-Patienten
bleibt es kritisch, eine Outdoor-Aktivität wird empfohlen, um die



Abwehrkräfte zu stärken.

Pollenflug im Hildesheimer Raum

Eine gute Nachricht im Hinblick auf Allergien: Die
Pollenbelastung in Hildesheim ist heute komplett null! Weder
Erle, Birke, noch Roggen treten auf. Ein echtes Plus für
Allergiker!

Verpassen Sie keine wichtigen Informationen mehr über das
Biowetter, Pollenflug oder aktuelle Wetterentwicklungen in Ihrer
Region. Auf der Regio-News-Seite für Hildesheim finden Sie
alles, was Sie brauchen, um gut gewappnet durch das Wetter zu
kommen!

Details
Ort Hildesheim, Deutschland

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at
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