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Dr. Karpouza klart auf: Krebsbehandlung
neu erleben in Cuxhaven!

Erfahren Sie von Dr. Antonia Karpouza uber moderne
Therapien bei Lungen- und Brustkrebs am 9. Oktober in der
Helios Klinik Cuxhaven.

Am Mittwoch, dem 9. Oktober 2024, um 18:00 Uhr findet in der
Helios Klinik Cuxhaven ein informativer Vortrag uber moderne
Therapieansatze bei Lungen- und Brustkrebs statt. Dr. med.
Antonia Karpouza, die Chefarztin der Abteilung fur Hdmatologie,
Onkologie und Palliativmedizin, wird die Veranstaltung leiten
und einen umfassenden Uberblick tUiber die Diagnose sowie die
Behandlung dieser haufigen Krebserkrankungen prasentieren.

Dr. Karpouza kimmert sich nicht nur um die klassischen
Methoden wie Operationen und Chemotherapien, sondern
beleuchtet auch die neuesten Entwicklungen in der Onkologie.
Dazu zahlen innovative Ansatze wie Immuntherapien und
personalisierte Behandlungen, die zunehmend an Bedeutung
gewinnen. Diese neuen Therapien zielen darauf ab, die
individuellen Bedurfnisse der Patienten besser zu
berucksichtigen.

Fokus auf emotionale und psychische
Unterstutzung

Ein weiteres zentrales Thema des Vortrags sind die emotionalen
und psychologischen Herausforderungen, mit denen Betroffene
sowie deren Angehorige konfrontiert sind. Dr. Karpouza wird
erlautern, wie wichtig es ist, diese Aspekte in der Behandlung zu
berlcksichtigen. Zusatzlich wird sie praktische Ratschlage



geben, wie Patienten und deren Familien wahrend dieser
schweren Zeit unterstutzt werden konnen.

Die Nachsorge spielt ebenfalls eine gewichtige Rolle. Der
Vortrag wird daruber informieren, welche Moglichkeiten zur
Verfugung stehen, um Ruckfalle zu vermeiden und die
Lebensqualitat nach der Therapie zu verbessern. Dr. Karpouza
wird auf die Bedeutung einer gesunden Ernahrung und
regelmaliger Bewegung im Genesungsprozess eingehen.

Besonders interessant ist, dass der Vortrag auch Raum fur
individuelle Fragen bietet. Nach dem offiziellen Teil kdbnnen
Interessierte direkt mit Dr. Karpouza ins Gesprach kommen, um
spezifische Anliegen oder Unsicherheiten zu klaren. Dies stellt
eine wertvolle Gelegenheit dar, sich direkt von einer Expertin
beraten zu lassen.

Die Helios Klinik Cuxhaven ladt alle Interessierten, einschliefSlich
Betroffene und deren Angehorige, herzlich ein, an dieser
wichtigen Veranstaltung teilzunehmen. Die Teilnahme ist
kostenlos, eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich. Der
Vortrag findet im Vortragsraum neben der Cafeteria im
Untergeschoss der Klinik statt.

Hier die Veranstaltungsdetails im Uberblick:

e Datum: Mittwoch, 9. Oktober 2024

e Uhrzeit: 18:00 Uhr

e Ort: Vortragsraum neben der Cafeteria im
Untergeschoss der Helios Klinik Cuxhaven

e Referentin: Dr. med. Antonia Karpouza, Chefarztin far
Hamatologie, Onkologie und Palliativmedizin

e Eintritt: Frei

e Anmeldung: Nicht erforderlich

Far weitere Informationen kdnnen Interessierte die Webseite der
Klinik besuchen, die regelmalig uber aktuelle Entwicklungen in
der Onkologie informiert.
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