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Horgesundheit im Fokus: Experten
warnen vor schleichendem Verlust!

Am 3. Marz 2025 informiert der Welttag des Horens Uber
die Bedeutung regelmaliger Hortests und den Nutzen
moderner Horgerate.

Frankfurt am Main, Deutschland - Am 3. Marz 2025 wird
weltweit der Welttag des Horens gefeiert, ein Ereignis, das in
Deutschland mit einer steigenden Sensibilisierung fur die
Bedeutung der Horgesundheit einhergeht. Wahrend 47 % der
Menschen mit Schwerhorigkeit bereits Horgerate tragen, bleibt
ein besorgniserregender Teil der Betroffenen unversorgt. Simon
Bitsche, Landesinnungsmeister der Vorarlberger Horakustiker,
erklart, dass drei von vier Personen, die ein Horgerat brauchen,
keines tragen. Oft wissen sie gar nicht, dass sie unter
Schwerhorigkeit leiden. Um diese Problematik zu adressieren,
empfiehlt der Experte regelmalSige Hortests ab dem 40.
Lebensjahr, da frihe Erkennung entscheidend ist.

Die EuroTrak Deutschland Horstudie zeigt einen klaren Trend:
Die Nutzung von Horsystemen steigt und tragt zur Verbesserung
der Lebensqualitat der Betroffenen bei. 96 % der berufstatigen
Horgeratetrager geben an, dass sie im Job von ihren Geraten
profitieren. Zudem glauben 55 % der Erwerbstatigen mit
Horgeraten, dass sie aufgrund dieser Technologie langer
arbeiten konnen. Um Horverlust entgegenzuwirken,
unterstreicht Prof. Dr. Jan Lohler, Prasident des Deutschen
Berufsverbandes der Hals-Nasen-Ohrenarzte, die Notwendigkeit
einer kassenfinanzierten facharztlichen Hérvorsorge ab dem 50.
Lebensjahr. ,,Regelmafige Hortests alle zwei Jahre kdnnen
helfen, eine Horminderung fruhzeitig zu erkennen”, so Lohler.



Horgerate und ihre Wirkung

Die Zufriedenheit unter den Horgeratetragern ist hoch: Neun
von zehn sind mit der Beratung durch ihren Horakustiker
zufrieden. Der Welttag des Horens dient nicht nur der
Aufklarung Uber Horverlust, sondern auch dem Aufruf zur
Eigenverantwortung fur die Horgesundheit. Unter dem Motto
~Mehr verstehen, mehr erleben” soll die Bevolkerung ermutigt
werden, nicht zu zogern und fruhzeitig aktiv zu werden. Die
Ergebnisse der EuroTrak Horstudie belegen, dass Horgerate das
Sicherheitsgefuhl und die soziale Teilhabe der Betroffenen
erheblich steigern konnen. Diese Erkenntnisse sind
entscheidend, um die Akzeptanz fur Horsysteme in der
Gesellschaft zu fordern und die Lebensqualitat von Menschen
mit Horschaden nachhaltig zu verbessern, wie auch die Initiative
Horgesundheit betont.
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