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Unwetterwarnung fur Offenbach: Regen
und Allergien drohen!

Erfahren Sie, welche Wetter-Beschwerden Sie heute in
Offenbach am Main erwarten konnen, inklusive Biowetter-
und Pollenflug-Vorhersage.

Offenbach am Main, Deutschland - In Offenbach am Main
gibt es heute eine Wetterlage, die sich auf die Gesundheit der
Bewohner auswirken konnte. Am Montag, den 14. Oktober 2024,
starten die Temperaturen mit angenehmen 7 Grad in den Tag.
Diese steigen im Verlauf auf 11 Grad, bevor sie in der Nacht auf
12 Grad sinken. Leichter Regen zieht Uber die Stadt, die
Wahrscheinlichkeit fur Niederschlag betragt 65 Prozent. Die
Winde wehen schwach und erreichen Geschwindigkeiten von bis
zu 8 km/h, wahrend der UV-Index mit einem Wert von 0,87 im
niedrigen Bereich angesiedelt ist.

Fur Dienstag, den 15. Oktober, wird ein Anstieg der
Temperaturen auf 16 Grad vorhergesagt. Die Nacht bringt
frische 13 Grad. Wahrend die Sonne an diesem Tag ehrlich
gesagt etwas zuruckhaltend bleibt und Uberwiegende
Bewdlkung signalisiert, fallen keine Niederschlage. Der Wind
wird schwacher und erreicht Windgeschwindigkeiten von bis zu
12 km/h. Der UV-Index liegt mit 2,03 im geringen Bereich, was
bedeutet, dass Sonnencreme nicht unbedingt notwendig ist.

Einfluss des Wetters auf die Gesundheit

Besonders interessant ist der heutige Ausblick auf die
gesundheitlichen Auswirkungen des Biowetters. Laut Tabelle
sind flr das heutige Wetter die allgemeinen Befindlichkeiten



Uberwiegend positiv, auch wenn einige Herz-
Kreislaufbeschwerden in ihrer Auspragung variieren konnen.
Wahrend die Anfalligkeit fur Kopfschmerzen und Migrane als
unproblematisch einzustufen ist, sollten Menschen mit
hypertonen Beschwerden vorsichtig sein. Der Einfluss auf die
Leistungsfahigkeit und die Stimmung scheint insgesamt auch
stabil zu sein.
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