
21. Dezember 2024

Silvesterlauf in Gießen:
Rekordeinnahmen und neue

Herausforderungen!
Am 29.12.2024 findet der 52. Sparkasse Gießen

Silvesterlauf mit 5 km, 10 km und Halbmarathon rund um
den Schiffenberg statt.

Gießen, Deutschland - Am Sonntag, den 29. Dezember 2024,
findet der traditionelle „Sparkasse Gießen Silvesterlauf“ in
seiner 52. Auflage statt. Diese beliebte Laufveranstaltung, die
von vielen Sportbegeisterten als Jahresabschluss genutzt wird,
ist in diesem Jahr mit einem Anmelderekord von 1.800
Teilnehmern bereits voll ausgebucht. Der Lauf, von der LAZ
Gießen Stadt und Land e.V. organisiert, bietet verschiedene
Distanzen an: Schülerlauf über 900 Meter, 5 Kilometer, 10
Kilometer und den Halbmarathon über 21,1 Kilometer. Trotz der
Herausforderungen, die die Witterung mit sich bringen kann,
wird die Veranstaltung wieder rund um die Sporthalle Ost



stattfinden, wie die Giessener Zeitung berichtet.

Der Wettkampftag

Der erste Startschuss ertönt um 9.45 Uhr für den Schülerlauf,
gefolgt von den Halbmarathonläufern um 10 Uhr und den 10
Kilometer Läufern um 10.30 Uhr. Die 5 Kilometer Teilnehmer
starten schließlich um 11 Uhr. Die Strecke führt durch den
reizvollen Schiffenberger-Wald, der für seine Steigungen
bekannt ist. Martin Theimer, der Vorsitzende des LAZ, weist
darauf hin, dass die Teilnehmer sich je nach Wetterbedingungen
auf gefrorene, matschige oder gut begehbare Strecken
einstellen müssen. Es wird auch wie gewohnt ein Imbissangebot,
Duschmöglichkeiten und eine professionelle Zeitmessung durch
Transponder geben, ergänzt die LAZ Gießen.

Ein weiteres Highlight ist die separate Wertung für Walker und
Nordic-Walker auf den 5 und 10 Kilometern, was den inklusiven
Charakter des Laufs unterstreicht. Abschließend erhalten alle
Finisher eine Medaille, die vom Autohaus Erben gesponsert wird,
und die drei stärksten Laufgruppen werden mit einem Fass
Licher Pilsner belohnt. Die Organisatoren raten den
Teilnehmern, am Veranstaltungstag rechtzeitig zu erscheinen,
um Verzögerungen beim Start zu vermeiden.

Details
Vorfall Sonstiges
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