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Claudia Effenberg wehrt sich gegen
Hater:  Entspannt euch!

Claudia Effenberg wehrt sich gegen Kritik zu ihrem
Instagram-Filter und betont, dass sie zu ihrem Alter steht.

Hamburg, Deutschland - Claudia Effenberg, die 59-jährige
Ehefrau des ehemaligen Fußballstars Stefan Effenberg, steht im
Fokus der Kritik! Ihr jüngster Instagram-Post, in dem sie mit dem
Satz „Love my Hair“ posiert, hat für einen Sturm der Entrüstung
gesorgt. Die Follower sind nicht begeistert von dem
„künstlichen“ Look, den sie durch einen Filter erzielt hat.
Kommentare wie „Total künstlich, mit Filter und unnatürlich“
und „Hast du ein Problem mit deinem Alter?“ zeigen, dass die
Nutzer mit der Bildbearbeitung nicht einverstanden sind.

Kritik und Verteidigung

Auf der Gala-Premiere von Cornelia Polettos neuer
„Palazzo“-Show in Hamburg hat Effenberg nun Stellung
bezogen. Sie erklärte gegenüber RTL, dass der Filter gar nicht so
stark war und sie einfach toll aussah. „Ich war super gestylt und
geschminkt“, so Effenberg, die sich gegen die Vorwürfe wehrt. In
einem Instagram-Video, in dem sie ebenfalls einen Filter nutzt,
richtet sie sich direkt an ihre Kritiker: „Entspannt und beruhigt
euch. Filtern macht das vielleicht alles ein bisschen glatter, aber
es kann nicht alles gefaked werden.“

Die Reaktionen auf ihre Verteidigung sind gemischt. Während
einige Fans ihr zustimmen und sagen: „Filter sind zum Benutzen
da, fertig“, erhalten ihre Posts auch zahlreiche Komplimente.
Eine Nutzerin kommentiert: „Egal ob mit Filter oder ohne, ich



finde dich mega.“ Effenberg bleibt also unbeeindruckt und zeigt
sich weiterhin selbstbewusst. Am Sonntag postete sie sogar ein
unbearbeitetes Selfie mit dem Hinweis „Kein Filter. Nur
Abendlicht und jetzt bitte meckern.“
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