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Koln Marathon 2024: So wird das Mega-
Event zur kolschen Party!

Am 6. Oktober 2024 findet der KoéIn-Marathon statt.
Erfahren Sie alles Uber Strecken, Startzeiten und wichtige
Sperrungen.

Der Kdln-Marathon 2024 steht vor der Tur, und alle Augen
richten sich auf dieses beeindruckende Ereignis, das am 6.
Oktober stattfindet. Es ist mehr als nur ein Sportereignis; es ist
ein Spektakel, das Tausende von Laufern anzieht und
gleichzeitig eine riesige Menge an Zuschauern begeistert. Uber
25.000 Teilnehmer werden erwartet, wahrend die Stralsen der
Stadt in ein Meer aus bunten Kostumen und frohlichen
Gesichtern verwandelt werden, was den Marathon zu einem
besonderen Erlebnis macht.

Die Atmosphare wird von der typischen kodlschen Lebensfreude
gepragt. Neben den sportlichen Ambitionen der Teilnehmer kann
man auch Karnevalisten in verschiedenen Verkleidungen,
politische Botschaften und Strallenfeste entdecken, die entlang
der Strecke stattfinden. Musik, Getranke und eine gute
Stimmung sorgen daflur, dass Zuschauer und Laufer gemeinsam
ein unvergessliches Erlebnis teilen.

Startzeiten und Event-Details

Am 6. Oktober wird es ernst: Der Marathon und seine
verschiedenen Kategorien, darunter der Halbmarathon,
Staffelmarathon, Schulmarathon und der Kinderlauf, starten am
Vormittag. Wichtig zu wissen sind die genauen Startzeiten:



e Halbmarathon: 9 Uhr
e Marathon / Staffelmarathon / Schulmarathon / Kinderlauf:
10:30 Uhr

Die Laufer beginnen ihre Strecke an der Opladener Strale am
Ottoplatz, einem zentralen Punkt in der Nahe des Deutzer
Bahnhofs, wahrend das Ziel auf der KomodienstralSe, nahe dem
ikonischen Kolner Dom, liegt.

Ein ganz besonderer Reiz des Koln-Marathons liegt in der
aufregenden Route, die zahlreiche Sehenswurdigkeiten der
Stadt beinhaltet. Wahrend der 42 Kilometer langen Strecke
konnen die Laufer den majestatischen Kdlner Dom, die
historische Altstadt und den malerischen Rheinauhafen
entdecken. Verpflegungsstationen bieten Wasser und Obst, um
die Sportler wahrend des Rennens zu unterstutzen. Einige
Hohepunkte der Strecke sind:

Deutzer Brucke mit Blick auf den Kolner Dom
Rheinauhafen und Schokoladenmuseum

Die Altstadt und zahlreiche andere charmante Stadtteile
wie Ehrenfeld und Nippes

Ziel: Komodienstralle in unmittelbarer Nahe des Doms

Der Halbmarathon hat eine dhnliche Route, die die Laufer durch
die Innenstadt und das Belgisches Viertel fUhrt und auch in
dieses Ereignis die Faszination der Stadt integriert.

StraBensperrungen und Verkehrshinweise

Wegen des GrolSereignisses werden zahlreiche
Verkehrsbeeintrachtigungen erwartet. Die StrafSen rund um den
Koélner Dom und andere zentrale Stellen sind am 6. Oktober von
6:00 bis 18:00 Uhr gesperrt. Betroffen sind verschiedene
Bereiche der Innenstadt, darunter:

e Innenstadt um den Kolner Dom
e Rheinuferstralie in beiden Fahrtrichtungen



e Deutzer Bricke und Severinsbricke
e Rheinpromenade in Deutz
e Ostliche ZubringerstralRe

Die Polizei wird im Zuge des Marathons die StralSen freigeben,
sobald das Rennen beendet ist; dennoch ist mit Verzogerungen
zu rechnen. Es ist ratsam, alternative Routen einzuplanen und
aufmerksam auf die StralSensperrungen zu achten.

Eine umfassende Packliste fiUr den Renntag ist ebenfalls
hilfreich, damit die Sportler optimal vorbereitet sind. Diese
enthalt alle wichtigen Utensilien, die man am Tag des Marathons
nicht vergessen sollte - von der richtigen Laufbekleidung bis zu
Snacks, um die Energie aufrechtzuerhalten.

Insgesamt verspricht der Koln-Marathon 2024 ein aufregendes
und unvergessliches Ereignis zu werden. Es vereint den
sportlichen Wettkampf mit der einzigartigen kolschen Lebensart
und zieht Menschen aus allen Teilen Deutschlands und dartber
hinaus an. Fur viele ist es nicht nur ein Wettlauf, sondern ein
Fest der Gemeinschaft und des Miteinanders, das lange in
Erinnerung bleiben wird.

Weitere Informationen zu den Strecken, den Veranstaltungen
und allem, was man wissen muss, bevor man den

Marathonsunday in Koln erlebt, sind auf der offiziellen Website
www.24rhein.de zu finden.

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at
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