
02. Januar 2025

Blutspenden im Bezirk Vöcklabruck: So
kannst du Leben retten!

Blutspenden im Bezirk Vöcklabruck: Aktuelle Termine,
Voraussetzungen und digitale Services für Spender im

Januar bis März 2025.

Vöcklabruck, Österreich - Im Bezirk Vöcklabruck stehen
spannende Blutspendetermine vor der Tür! Laut MeinBezirk.at
finden alle Spendenaktionen zwischen 15.30 und 20.30 Uhr
statt. Wer helfen möchte, kann sich auf die aktuelle Liste der
Termine im Webseite des Roten Kreuzes eintragen. Um der
Gesundheit willen sollten Spenderinnen und Spender
ausreichend essen und trinken, bevor sie zur Blutspende
erscheinen. Zudem müssen sie mindestens 18 Jahre alt, über 50
Kilo schwer und im Besitz eines gültigen Ausweises sein.

Digitaler Spenderservice für mehr Komfort

In Deutschland wartet nun der digitale Spenderservice auf
Blutspender. Wie spenderservice.net berichtet, können sich
Interessierte direkt online oder über eine App registrieren. Die
Plattform bietet zahlreiche Vorteile: Nutzer können ihre
Spenderdaten abrufen, sehen, wann sie erneut spenden dürfen,
und ihre bevorzugten Spendeorte verwalten. Ein praktisches
Erinnerungsfeature sorgt dafür, dass niemand einen wichtigen
Termin verpasst! Diese Art der Digitalisierung macht das
Blutspenden einfacher und effizienter.

Sehen Sie also zu, dass Sie sich informieren und gegebenenfalls
einen Termin sichern. Eure Hilfe kann Leben retten!

https://www.meinbezirk.at/voecklabruck/c-lokales/die-aktuellen-blutspendetermine-im-bezirk-voecklabruck_a6122612
https://terminreservierung.blutspende-leben.de/


Details
Ort Vöcklabruck, Österreich
Quellen www.meinbezirk.at

terminreservierung.blutspende-
leben.de

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at
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