'NACHRICHTEN 07 April 2025

| Osterreich

Ngoumou verletzt sich nach Spiel:
Saison-Aus fur Gladbach-Star droht!

In einem spannenden Bundesliga-Spiel am 7. April 2025
erzielt St. Pauli den Ausgleich gegen Gladbach, wahrend
Ngoumou verletzt auslauft.

Monchengladbach, Deutschland - In einem spannenden
Duell der 2. Bundesliga spielte Borussia Monchengladbach am 7.
April 2025 gegen den FC St. Pauli, das mit einem 1:1
Unentschieden endete. Kevin Stoger wurde in der zweiten
Halbzeit eingewechselt und konnte seine Mannschaft tatkraftig
unterstutzen. Der Ausgleichstreffer fur St. Pauli fiel in der 85.
Minute durch Oladapo Afolayan, der die Partie nochmals
spannend machte.

Ein trauriger Vorfall ereignete sich kurz nach dem Spiel: Nathan
Ngoumou, der in der 86. Minute eingewechselt wurde und
wahrend der Partie unverletzt blieb, verletzte sich beim
Auslaufen. Erste Berichte deuten auf eine madgliche
Achillessehnenverletzung hin, allerdings steht eine offizielle
Bestatigung noch aus. Ngoumou, der seit Sommer 2022 fur die
Gladbacher spielt, hat sich seit Jahresbeginn einen Stammplatz
erkampft und feierte im Marz 2023 sein Debut fur die nationale
Mannschaft Kameruns. Die Saison konnte fur ihn moglicherweise
vorzeitig beendet sein, was fur die Mannschaft und den Spieler
selbst eine herbe Enttauschung darstellen wurde.

Verletzungsstatistik in der Bundesliga

Die aktuelle Landerspielpause ist vorbei, die Aufmerksamkeit
der Clubs richtet sich wieder voll auf die Bundesliga.



Informationen von fussballverletzungen.com zeigen, dass die
Verletzungen in der Liga auch in dieser Saison ein bedeutendes
Thema sind. Eine Veroffentlichung der groRen Bundesliga-
Verletzungstabelle fur die Saison 2022/23 liefert interessante
Einblicke. Die am haufigsten erlittenen Verletzungen betreffen
vor allem die Oberschenkel, gefolgt von Knie- und
Sprunggelenksverletzungen.

In der Bundesliga sind Muskelverletzungen die haufigste Art von
Verletzungen, gefolgt von Erkrankungen und kleineren
Blessuren sowie Banderverletzungen. Interessanterweise
wurden die Mannschaften in der Verletzungstabelle bis zur
Winterpause als relativ gleich aufgestellt wahrgenommen, was
auf eine Professionalisierung und ahnliche Trainingsmethoden
schlieRen lasst.

Ein Blick auf Trends und Auswirkungen

Der Einfluss von Verletzungen auf die Teamleistung ist evident,
besonders wenn man die Dominanz der Bayern in der
Meisterschaft betrachtet, wahrend andere Mannschaften wie
Dortmund stark von Verletzungen betroffen waren. Die
Bundesliga steht so unter dem Druck, sowohl sportliche
Leistungen zu erbringen als auch die Gesundheit ihrer Spieler zu
schutzen.

Inmitten dieser Diskussion erweist sich der Vorfall mit Nathan
Ngoumou als besonders tragisch, warend die Liga Kdmpfe um
Stabilitat und Hochleistung unter Bedingungen bietet, die von
Verletzungen gepragt sind.

Vorfall Korperverletzung

Ursache Achillessehnenverletzung

Oort Monchengladbach, Deutschland
Verletzte 1
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