
13. Dezember 2024

Armutsrisiko: Psychische Erkrankungen
und ihre verborgenen Ursachen!

Am 16. Dezember 2024 hält Prof. Dr. Kornhuber einen
Vortrag über den Einfluss von Armut auf psychische

Erkrankungen in Erlangen.

Ulmenweg 18, 91054 Erlangen, Deutschland - Ein
brennendes Thema kommt zur Sprache: Wie beeinflusst Armut
die psychische Gesundheit? Diese zentrale Frage beleuchtet
Prof. Dr. Johannes Kornhuber, Direktor der Psychiatrischen und
Psychotherapeutischen Klinik des Uniklinikums Erlangen, in
seinem Vortrag „Armut als Risikofaktor: psychische Störungen
durch finanzielle Not“, der am Montag, den 16. Dezember 2024,
um 18.15 Uhr in Erlangen stattfindet. Menschen, die unter
finanziellen Schwierigkeiten leiden, sind oft in einem
Teufelskreis gefangen, der zu chronischem Stress führt und sie
einem erhöhten Risiko für Depressionen und Angststörungen
aussetzt. Zudem haben sie oftmals einen erschwerten Zugang
zu psychotherapeutischen und psychiatrischen Behandlungen,



was die Situation weiter verschärft, wie auf der Webseite des
Klinikums Erlangen beschrieben wird.

Ungleiche Gesundheitsbedingungen für
Kinder

Das Thema Gesundheit ist jedoch noch vielschichtiger. Auch
genetische Faktoren spielen eine entscheidende Rolle, wie in
einem Artikel auf derStandard.at hervorgehoben wird. Während
die Mehrheit der Kinder gesund zur Welt kommt, sind andere
bereits mit schweren genetischen Erkrankungen belastet. Diese
seltenen Krankheitsbilder betreffen etwa eines von 20 Babys
und summieren sich auf über 6000 verschiedene Erkrankungen,
die Millionen Menschen weltweit betreffen. Der Aufwand, die
genetischen Ursachen solcher Erkrankungen zu erforschen, wird
oft in Frage gestellt, da viele dieser Krankheiten nur wenige
Betroffene haben.

Die Herausforderungen, die sowohl soziale als auch genetische
Ungleichheiten mit sich bringen, erfordern ein umfassendes
Verständnis und innovative Ansätze. Der Vortrag von Prof.
Kornhuber soll nicht nur über die psychischen Belastungen
durch finanzielle Not aufklären, sondern auch Wege aufzeigen,
wie Betroffenen geholfen werden kann. Im Vordergrund steht
die Notwendigkeit, alle Faktoren zu berücksichtigen, die das
Wohlbefinden von Menschen untergraben können.

Für weitere Informationen über diese wichtigen Themen können
die Artikel auf der Webseite des Uniklinikums Erlangen und
derStandard.at besucht werden: Uniklinik Erlangen und 
derStandard.at.

Details
Vorfall Gesundheit
Ort Ulmenweg 18, 91054 Erlangen, Deutschland
Quellen www.uk-erlangen.de

https://www.uk-erlangen.de/presse/pressemitteilungen/ansicht/detail/armut-als-risikofaktor-psychische-stoerungen-durch-finanzielle-not/
https://www.derstandard.at/story/3000000247793/ist-gesundheit-verhandlungssache
https://www.uk-erlangen.de/presse/pressemitteilungen/ansicht/detail/armut-als-risikofaktor-psychische-stoerungen-durch-finanzielle-not/
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