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Nikolaus-Besuch bei Sportlern: Festliche
Überraschung in Dachau!

Soli Dachau veranstaltete ein festliches Lauftraining mit
Nikolaus und plant den Bike &amp; Run am 29. September

2024 in Dachau.

Dachau, Deutschland - Vor kurzem durfte die Laufgruppe von
Soli Dachau eine besondere Überraschung erleben! Am
Dachauer Schloss begrüßte der Nikolaus die Sportler nach einem
verkürzten Lauftraining mit herzlichen Worten und festlichen
Leckereien. Bei Kälte und wenig Sonne verwöhnte der Nikolaus
die Athleten mit wohltemperiertem Kinderpunsch, der für warme
Herzen sorgte und den gemeinschaftlichen Geist der Läufer
stärkte. Lebkuchen, Spekulatius und verschiedene Plätzchen
rundeten diese festliche Stimmung ab und belohnten die
Teilnehmer nach ihrer sportlichen Anstrengung. Die Atmosphäre
war geprägt von Freude und Miteinander – ein schöner
Jahresabschluss, der die gemeinsame Leidenschaft fürs Laufen
feierte, wie Kurier Dachau berichtete.

https://www.kurier-dachau.de/ueberraschung-am-schloss/cnt-id-ps-860f7c14-e753-4fcf-a053-73a8ea0a9d39


Sportlicher Event in Aussicht

Doch das war nicht alles! Am 29. September 2024, von 09:30 bis
14:00 Uhr, lädt Soli Dachau zu einem spannenden „Bike &
Run“-Event ein. Hier können sowohl Läufer als auch Radfahrer
die Strecke gemeinsam bewältigen – und das ganz entspannt
ohne Wettkampfcharakter! Die Veranstaltung, die um 10 Uhr am
Parkplatz des Familienbades Dachau startet, bietet eine
herrliche Strecke von etwa 28 km entlang der Amper bis nach
Schöngeising. Diese innovative Sportart fördert nicht nur die
Fitness, sondern auch den sozialen Austausch unter den
Teilnehmern.

Die Veranstaltung ist ideal für alle, die neugierig auf die
Gemeinschaft von Soli Dachau sind und Spaß an Bewegung in
der Natur haben. „Genuss und Freude stehen im Vordergrund“,
versichern die Organisatoren. Die Radfahrer und Läufer
wechseln sich individuell ab, wobei entspanntes Radeln und
Gespräche im Vordergrund stehen. Wichtiger Hinweis: Jeder
Teilnehmer haftet selbst, da es keinen offiziellen Wettkampf
gibt. Weitere Details und die Möglichkeit zur Anmeldung sind auf
der Webseite von Dachau Veranstaltungen zu finden.
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