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Gesundheitsnetze fur Wiens Kinder:
Kooperation setzt neue Mafi3stabe!

Am 30. November 2024 feierte das Netzwerk Gesund im
Wiener Kindergarten mit neuen
Kooperationsvereinbarungen die Gesundheitsforderung in
Wiens Kitas.

&) Nachrichten AG

Laimgrubengasse 10, 1060 Wien, Osterreich - Ein
bedeutender Schritt fur die Gesundheitsforderung in Wiens
Kindergarten wurde heute durch die Unterzeichnung einer
Kooperationsvereinbarung zwischen der Wiener
Gesundheitsforderung - WiG und sieben der grofSten
Tragerorganisationen in Wien gefeiert. Das Projekt , Netzwerk
Gesund im Wiener Kindergarten” verfolgt das Ziel, die
Gesundheit von Kindern, Mitarbeitern und Eltern aktiv zu
verbessern. Dennis Beck, Geschaftsfuhrer der Wiener
Gesundheitsforderung - WiG, betont die unverzichtbare
Zusammenarbeit fur die hohe Qualitat des Netzwerks. ,Seit
2015 bieten wir mit dem "Netzwerk Gesund im Wiener



Kindergarten™ eine Plattform im Elementarbereich”, erklarte
Beck auf der festlichen Veranstaltung, die auch das zehnjahrige
Bestehen des Netzwerks zelebrierte, wie OTS berichtet.

Die Unterzeichnung wurde von wichtigen Akteuren der Wiener
Kinderbetreuung unterstutzt. Brigitta Schwarz von der Stadt
Wien - Kindergarten hob hervor, dass Gesundheitsforderung
grundlegender Bestandteil der frUhkindlichen Bildung sei. Diese
Initiative fordert gezielte MaBnahmen, dank derer Kinder von
klein auf eine gesunde Lebensweise erlernen. Gleichzeitig
betont Mag.a Gudrun Kern von Kinder in Wien die Rolle der
ganzheitlichen Padagogik, die Bewegung, Ernahrung und
mentale Gesundheit in den Alltag der Kinder integriert. Daruber
hinaus wird auch die seelische Gesundheit betont, mit dem Ziel,
eine harmonische und respektvolle Umgebung zu schaffen, die
es den Kindern erlaubt, auf eine optimistische Zukunft
hinzuarbeiten. Diese Synergie unterschiedlicher Organisationen
stellt sicher, dass die Gesundheitsforderung im Kindergarten
einen durchgangigen Stellenwert hat.

Offene Stellen fur Gesundheitsforderung

Zur weiteren Unterstltzung von Gesundheitsprojekten in Wien
sind auch Stellen ausgeschrieben, um Fachkrafte in
verschiedenen Bereichen zu gewinnen. Aktuell werden
Gesundheitsreferent*innen fur die Teams ,,Gesunde Stadt -
Gesunde Organisationen” und , Gesunde Stadt - Gesunde
Regionen” gesucht. Zudem sind Praktikumsplatze fur die Hotline
fur Essstorungen und in der Selbsthilfe-Unterstutzungsstelle
verfugbar. Diese Initiativen, die insbesondere durch die Wiener
Gesundheitsforderung - WiG herausgegeben werden,
unterstutzen die langfristige Perspektive der
Gesundheitsforderung, wie wig.or.at berichtet.
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