
03. März 2025

Die Ö3-Jugendstudie 2025: Stimmen der
Generation Z für eine bessere Zukunft!
Ö3 startet im März 2025 die Jugendstudie und fragt die
Generation Z: Was ist ihnen wichtig? Ergebnisse ab 9.

April.

Laimgrubengasse 10, 1060 Wien, Österreich - Die
Generation Z ist im Rampenlicht! Hitradio Ö3 startet die
Ö3-Jugendstudie 2025 und warnt: Österreich soll hören, was die
Jugendlichen denken und fühlen! Ab heute und bis zum 30. März
können junge Menschen ihre Meinungen über Lebensweisen,
Sorgen und Hoffnungen in einem interaktiven Umfragetool auf
der Ö3-Homepage teilen. Die Zwischenergebnisse werden in
Echtzeit präsentiert, und die finalen Resultate erscheinen am 9.
April. Ö3-Senderchef Michael Pauser betont die Wichtigkeit
dieses Dialogs: „Die Ö3-Jugendstudie ist mehr als eine Umfrage.
Sie ist ein Dialog, der uns hilft, junge Menschen zu inspirieren
und ihre Wünsche und Sorgen zu hören“, wie auf ots.at
berichtet.

Die Studie beleuchtet Themen von Bildung über Umwelt bis hin
zu Gender und Gesundheit und ermöglicht Einblicke in die
Lebensrealität der Gen Z. Im Rahmen der letzten Studie von
2024 gaben 30.000 Teilnehmer an, dass sie mit ihrem Leben
zufrieden sind, sich jedoch nach mehr Klimaschutz sehnen und
auf der Suche nach Vollzeitjobs sind. Parallel zu dieser Erhebung
präsentiert das SINUS-Institut in seiner jüngsten Studie über
Deutschlands Jugendliche faszinierende Ergebnisse: Die 2024
durchgeführte Untersuchung zeigt, dass, trotz gesellschaftlicher
Herausforderungen, das allgemeine Wohlbefinden der Befragten
relativ hoch ist, wenn auch geprägt von privaten Sorgen.

https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20250303_OTS0021/plattform-fuer-die-generation-z-die-oe3-jugendstudie-2025-startet
https://www.sinus-institut.de/media-center/studien/wie-ticken-jugendliche-2024


Optimismus in Krisenzeiten

Die SINUS-Studie merkt an, dass die Jugendlichen in
Deutschland, obwohl sie strukturelle Ungleichheiten
wahrnehmen und sensibilisiert für Diskriminierung sind, eine
gedämpfte Form von Optimismus besitzen. Soziale Medien
spielen dabei eine Schlüsselrolle: Sie sind sowohl
Informationsquelle als auch Kommunikationsmittel, auch wenn
viele sich der negativen Auswirkungen bewusst sind, wie etwa
Fake News oder mentalen Gesundheitsproblemen. Die
Ergebnisse wurden durch qualitative Interviews mit 14- bis
17-Jährigen gewonnen und zeigen, dass die jungen Menschen
sich in sieben verschiedene Lebenswelten einteilen lassen, die
unterschiedliche Werte und Orientierungen reflektieren.
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