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Ehrenamtlicher Held: Thorsten Gruner
wird für Engagement ausgezeichnet!

Thorsten Gruner erhält die Verdienstmedaille des
Landkreises Mittelsachsen für sein herausragendes

ehrenamtliches Engagement.

Döbeln, Deutschland - Im Kreistag Mittelsachsen kam es zu
einem bewegenden Moment, als Thorsten Gruner mit der
Verdienstmedaille des Landkreises ausgezeichnet wurde. Diese
Ehrung erkennt sein außergewöhnliches ehrenamtliches
Engagement im Bereich der Behindertenselbsthilfe an. Gruner,
der im Laufe seines Lebens erblindet ist, hat sich nicht nur in
einem, sondern in mindestens zehn Ehrenämtern eingesetzt.
Der erste Beigeordnete des Landkreises, Lothar Beier, beschrieb
Gruner als engagiert, menschlich und hilfsbereit. Diese
Auszeichnung fand am 11. Dezember 2023 im Rahmen einer
Kreistagssitzung statt, in der er auch ins Goldene Buch des
Landkreises eingetragen wurde, wie der Landkreis
Mittelsachsen berichtete.

https://www.landkreis-mittelsachsen.de/das-amt/neuigkeiten/thorsten-gruner-erhaelt-verdienstmedaille-2024.html
https://www.landkreis-mittelsachsen.de/das-amt/neuigkeiten/thorsten-gruner-erhaelt-verdienstmedaille-2024.html


Engagement für die Belange der
Behinderten

Sein beeindruckendes Engagement umfasst unter anderem die
Positionen als Ansprechpartner der Regionalgruppe Döbeln beim
Blinden- und Sehbehindertenverband Sachsen und als Mitglied
im Behindertenbeirat des Landkreises. Thorsten Gruner ist nicht
nur Mitglied dieser Gremien, sondern auch Mitinitiator des
Aktionstags „Gemeinsam Leben in Mittelsachsen“, der seit 2016
stattfindet, um Bewusstsein für die Belange von Menschen mit
Behinderungen zu schaffen. Bei diesen Veranstaltungen zeigt
Gruner praktische Fähigkeiten, etwa im Umgang mit dem
Langstock, und möchte so Barrieren und Vorurteile abbauen. Er
ist der Überzeugung, dass mehr miteinander gesprochen werden
sollte, um ein besseres Verständnis füreinander zu erreichen,
was auch in der Laudatio von Beier deutlich wird. Thorsten
Gruner hat es geschafft, nicht nur die Lebensqualität vieler
Menschen mit Behinderungen zu verbessern, sondern er hat
auch aktiv an der Planung von behindertengerechten
Maßnahmen mitgewirkt, wie dem Umbau des Hafens an der
Talsperre Kriebstein, wie in Sächsische.de berichtet.

Mit seinem unermüdlichen Einsatz hat Gruner aufgezeigt, wie
wichtig es ist, Menschen mit Beeinträchtigungen Gehör zu
verschaffen und ihre Bedürfnisse in Planungen zu integrieren. Er
hebt hervor, dass es nicht nur darum geht, Herausforderungen
zu benennen, sondern auch konkrete Lösungen anzubieten.
Diese Arbeitsweise macht ihn zu einem Vorbild für viele und zu
einem würdigen Träger der Verdienstmedaille, die er verdient
erhalten hat.
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