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Unaufhaltsam: Wurzburgs Jackson
wirbelt durch die Basketball-BBL!

Erfahren Sie, wie Jhivvan Jackson, der Top-Scorer der BBL,
mit unermudlichem Einsatz in die Basketball-Saison 2024
gestartet ist.

Tubingen, Deutschland - Jhivvan Jackson, der 26-jahrige
Aufbau-Spieler der Wlrzburg Baskets, begeistert in der
Basketball-Bundesliga (BBL) und fuhrt die Liga aktuell als Top-
Scorer an. Mit beeindruckenden 20,7 Punkten pro Partie setzt er
seinen Wettlauf um die besten Platzierungen fort und zeigt
dabei eine bemerkenswerte Konstanz. Diese Saison ist eine
Fortsetzung seiner starken Leistungen, die er bereits bei den
abstiegsbedrohten Tigers Tubingen zeigte, wo er im Vorjahr
durchschnittlich 18,4 Punkte erzielte. Seine Hauptkonkurrenten
auf der Punkteliste, Otis Livingston und Derrick Alston Jr., haben
die Liga verlassen, wahrend er nach Deutschland zuruckkehrte,
um erneut zu glanzen, wie Bild berichtet.

Unermudlicher Einsatz und beeindruckende
Fitness

Ungewohnlich ist Jacksons Durchhaltevermogen: Seit dem
Beginn der Saison am 1. Oktober 2023 hat der talentierte
Spieler 440 Tage ohne Pause hinter sich gebracht. Laut Jackson
geniellt er dennoch die Herausforderung, selbst nach einer
anstrengenden Saison in Puerto Rico, wo er flr die Osos de
Manati spielte, weiterhin auf dem Platz zu stehen. Sein Sommer
war voller Training und Spiele statt Erholung. Diese
kontinuierliche Leistung kommt nicht von ungefahr - er betont
die Wichtigkeit von Schlaf und richtiger Erndhrung, wobei er sich


https://www.bild.de/sport/mehr-sport/wuerzburg-baskets-das-fitness-geheimnis-von-top-scorer-jhivvan-jackson-675c60b9d4ebe04d1163f727

auf karibische Kiche und gesunde Nahrungsmittel konzentriert,
um fit zu bleiben.

Jackson hat sich durch seine bemerkenswerte Disziplin und sein
Engagement einen Namen gemacht. Er arbeitet hart an seinem
Korper und bleibt mental stark, um sich auf dem Basketballplatz
voll entspannen zu konnen. ,Ich mache neben dem Basketball
sonst wirklich nicht viel”, erklart Jackson. Seine Erfolgsstrategie
umfasst nicht nur das Uben, sondern auch eine klare Erndhrung,
da er wahrend der Saison versucht, sich gesund zu ernahren.
Die Philosophie seines Trainers, Sasa Filipovski, ist klar: Harte
Arbeit im Training fuhrt zu Erfolgen im Wettkampf. Jacksons
Zukunft konnte auch die Nationalmannschaft von Panama
einbeziehen, sofern er den notigen Fokus und die Fitness
beibehalt, so dass die Fans auf seine nachste explosive Leistung
warten kdonnen.

Jackson, dessen Name vom arabischen ,Jeevan” fur ,Leben”
abgeleitet ist, wurde am 27. August 1998 in Puerto Rico
geboren. Er spielt seit seiner Kindheit Basketball und zeichnet
sich nicht nur durch seine Punktzahlen, sondern auch durch
seine Leidenschaft fur das Spiel aus. Wie das Wikipedia-Profil
zeigt, hat er in seiner bisherigen Karriere zahlreiche Erfolge
erzielt und zeigt, dass er ein ernstzunehmender Spieler in der
international angesehenen Liga ist.
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