
26. Dezember 2024

Olaf Scholz im Interview: Warum er
keine Jogginghose trägt!

Bundeskanzler Olaf Scholz, geboren in Osnabrück, spricht
über seinen Werdegang und persönliche Vorlieben im

Podcast und der Talkshow.

Osnabrück, Deutschland - 

Bundeskanzler Olaf Scholz bleibt seiner stilistischen Linie treu
und zeigt sich im Podcast „Und was machst du am
Wochenende?“ (Folge 180) in einer Jeansvariante –
Jogginghosen sind für ihn tabu. In seiner Freizeit verbringt er
gerne Zeit mit seiner Frau, die er als die richtige Partnerin für
sich sieht, und sie genießen gemeinsam Talkshows im
Fernsehen.

Olaf Scholz, der 1958 in Osnabrück geboren wurde und in
Hamburg aufwuchs, hatte vor seiner Kanzlerschaft zahlreiche
politische Stationen durchlaufen, darunter den Posten als Erster
Bürgermeister von Hamburg, Bundesminister für Arbeit und
Finanzen sowie Vizekanzler. Seit 2021 steht er an der Spitze der
Bundesregierung.

Persönliche Einblicke und Vorlieben

Über seine Schlafgewohnheiten hat der Kanzler offenbart, dass
er samstags bis kurz vor acht Uhr ausschlafen kann, ohne die
Schlummertaste nutzen zu müssen, und keine Schwierigkeiten
beim Einschlafen hat. Auch das Kochen begeistert ihn: Bekannt
ist sein Rezept für Königsberger Frikadellen. In der Politik meidet



Scholz politische Talkshows, die er als Inszenierungen
wahrnimmt, und zieht stattdessen gerne das Lesen von
Biografien – insbesondere über Jürgen Habermas – sowie das
Anschauen von Theaterstücken vor.

Sport ist ebenfalls Teil seines Lebensstils. Er joggt und rudert
regelmäßig und hat sich einen WaterRower in seiner
Kanzlerwohnung eingerichtet. Zu Hause läuft er meist barfuß
und verzichtet auf Hausschuhe.

In naher Zukunft wird Olaf Scholz am 8. März 2024 in der
Talkshow „3nach9“ zu Gast sein, wie Gala berichtet. Diese
spezielle Folge ist eine Jubiläumsausgabe und wird um 22 Uhr
bei NDR, Radio-Bremen-Fernsehen und im hr-Fernsehen
ausgestrahlt. Neben Scholz werden unter anderem Bernhard
Vogel, Andrea Petković, Mai Thi Nguyen-Kim, Marie Meimberg
und Thomas Hitzlsperger als Gäste erwartet.

Mit seiner Mischung aus persönlichem Stil und politischer
Engagement bleibt Olaf Scholz eine prägnante Figur in der
deutschen Politik.
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