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Mannsbilder eroffnet neue
Beratungsstelle in Innsbruck: Ein
Meilenstein fur Mannerhilfe!

Mannsbilder eroffnet neue Beratungsraume in Innsbruck,
gefordert vom Land Tirol, zur Unterstitzung junger Manner
ab zwolf Jahren.

AnichstraBe 11, 6020 Innsbruck, Osterreich - Vor kurzem
wurde in Innsbruck die neue Etage der Beratungsstelle
Mannsbilder an der AnichstralSe 11 eroffnet, wo nun alle
Dienstleistungen gebundelt angeboten werden. Diese
umfassende Erweiterung wurde mit 30.000 Euro aus Mitteln des
Landes Tirol gefdrdert, und im Jahr 2024 sind zudem 266.000
Euro fur Mannsbilder eingeplant. Im Jahr 2023 verzeichnete die
Beratungsstelle insgesamt 3.300 Beratungen mit 1.038 Klienten,
davon waren uber ein Drittel zwischen 12 und 29 Jahren alt, wie
ORF Tirol berichtete.

Wachsender Bedarf an Mannerberatung

Die Klienten suchen die Beratungsstelle entweder aus eigenem
Antrieb oder aufgrund behordlicher Anordnungen. Tatsachlich
sind rund 80 Prozent der Klienten, die die Mannerberatung in
Anspruch nehmen, aus eigenem Antrieb gekommen oder
wurden von Dritten darauf hingewiesen. In ganz Tirol gab es im
Jahr 2023 Uber 5.100 Beratungen, was einen Anstieg von 30
Prozent im Vergleich zu 2021 darstellt. Dies zeigt den
zunehmenden Bedarf an Unterstutzung fur Manner, um Themen
wie Mannlichkeitsbilder und Gewaltpravention anzugehen.

Ein bedeutender Teil dieser Arbeit wird durch das Projekt
,Gewaltpraventive Burschen- und Mannerarbeit” des


https://tirol.orf.at/stories/3284147/

Sozialministeriums ermaoglicht, bei dem etwa 800
Beratungsgesprache pro Jahr stattfinden. Daruber hinaus
werden jahrlich rund 80 Workshops an Schulen und
Jugendeinrichtungen durchgefuhrt, die sich mit Themen rund um
Konflikte, Gewalt und Sexualitat befassen.

Gesunde Mannlichkeit im Fokus

Nach den Worten von Geschaftsfuhrer Gotthard Bertsch zeigen
Studien, dass Manner, die eine Balance zwischen Erwerbs- und
Sorgearbeit finden, ein gesunderes Leben fuhren und ein
niedriges Suizidrisiko aufweisen. Die aktuelle Statistik
verdeutlicht den Trend, dass traditionelle Rollenbilder bei den
jungen Menschen wieder starker Stellung finden, was die
Bedeutung von Projekten wie Mannsbilder unterstreicht. Diese
Initiativen helfen nicht nur den Klienten, sondern tragen auch
dazu bei, schadlichen Mannlichkeitsbildern entgegenzuwirken,
wie es im Bericht von Mannsbilder ausfuhrlich dargelegt wird.
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