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Notgroschen aufbauen: So sichern Sie
sich gegen unerwartete Kosten!

Erfahren Sie, wie Sie einen Notgroschen aufbauen können,
um sich vor unerwarteten finanziellen Belastungen

abzusichern.

Österreich - Unerwartete finanzielle Belastungen können dich
jederzeit treffen – sei es ein defekter Kühlschrank oder ein Auto,
das plötzlich nicht mehr anspringt. Laut einem Bericht von 
Kosmo ist es entscheidend, einen Notgroschen anzusparen, um
in solchen Situationen finanziell abgesichert zu sein.
Finanzexperten empfehlen, eine Reserve von drei bis sechs
Monatsgehältern zu bilden, damit du unerwartete Ausgaben
problemlos decken kannst, ohne deine Altersvorsorge angreifen
zu müssen.

Die Notwendigkeit eines finanziellen Polsters wird durch eine
aktuelle Umfrage von der SCHUFA hervorgehoben, die zeigt,
dass 19 Prozent der Verbraucher in Deutschland keine
finanziellen Rücklagen haben. Besonders für Menschen mit
niedrigem Einkommen ist es in Zeiten steigender
Lebenshaltungskosten eine Herausforderung, Rücklagen zu
bilden. Als Lösung empfiehlt der Sparkassen-Ratgeber, den
Notgroschen auf einem Tagesgeldkonto zu parken, da dies
schnelle Verfügbarkeit bei minimalem Risiko bietet.

Tipps zum Ansparen eines Notgroschens

Um eine finanzielle Rücklage aufzubauen, wird geraten, ein
Budget zu erstellen und unnötige Ausgaben zu identifizieren. Ein
einfacher Trick ist es, monatlich einen kleinen, festgelegten

https://www.kosmo.at/so-viel-geld-solltest-ihr-gespart-haben/
https://www.sparkasse.de/pk/ratgeber/finanzplanung/finanzen-und-haushalt/notgroschen.html


Betrag zu sparen, um die Gewohnheit zu entwickeln und die
Rücklage kontinuierlich zu erhöhen. Besonders wichtig ist es,
langfristig zu planen und die Rücklagen separat von den
täglichen Ausgaben zu verwalten, um einer versehentlichen
Ausgabenfalle zu entgehen.

Der Notgroschen ist mehr als nur eine finanzielle
Sicherheitsmaßnahme; er bietet schnelle Unterstützung, wenn
plötzliche Ausgaben anfallen. Daher ist es entscheidend, nicht
nur für den Alltag gerüstet zu sein, sondern auch für
unvorhersehbare Ereignisse im Leben. Wer bereits Rücklagen
hat, sollte zudem überlegen, überschüssiges Geld in
renditestarke Anlageformen zu investieren, um dem hohen
Inflationsdruck entgegenzuwirken.
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Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at
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