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Umstrittene Hormonbehandiung:
Gigantomastie nach Schwangerschaft
entdeckt!

Erfahren Sie, wie eine Frau nach einer Hormonbehandlung
unter seltener Gigantomastie litt und erfolgreich behandelt
wurde.

Fort Malakoff Klinik Mainz, Deutschland - Eine 40-jahrige
Frau entschied sich fur eine Hormonbehandlung, um ihren
Kinderwunsch zu erfullen, was in der Geburt ihres Wunschkindes
mundete. Doch die medizinische Behandlung fuhrte zu
unerwarteten Komplikationen: Nach der Schwangerschaft
erlebte sie eine UbermaBige VergroRerung ihrer linken Brust,
begleitet von Gewichtszunahme und starken Ruckenschmerzen.
Die Biopsie ergab eine diffuse duktale Hyperplasie, eine seltene
Erkrankung, bei der die Zellen in den Milchgangen der Brust
abnormal wachsen. Diese sogenannte einseitige Gigantomastie
ist extrem selten; in den medizinischen Aufzeichnungen sind nur
wenige ahnliche Falle dokumentiert, wie heute.at berichtet.

Die Diagnose fuhrte zu schwerwiegenden korperlichen und
psychischen Belastungen fur die Patientin. SchlielSlich erklarten
sich erfahrene Chirurgen bereit, die betroffene Brust durch eine
Schonheitsoperation zu verkleinern und eine
Brustwarzentransplantation durchzufihren. Der Eingriff war
erfolgreich: 3,45 kg Brustgewebe wurden entfernt, was der Frau
zu einem symmetrischen und ausgeglichenen Brustkorb verhalf
und ihre Lebensqualitat erheblich steigerte, berichten die Arzte.

Brustoperationen nach Schwangerschaft


https://www.heute.at/s/aus-dem-nichts-frau-hat-ploetzlich-eine-riesenbrust-120083921

Die Problematik ist nicht nur physisch, sondern auch von
psychologischer Bedeutung, insbesondere fur Frauen nach der
Schwangerschaft. Laut malakoff-klinik.de gibt es klare
Richtlinien zur Durchfuhrung von Brustoperationen,
insbesondere nach der Stillzeit. Frauen wird geraten,
mindestens sechs Monate nach dem Abstillen zu warten, um
stabile und nachhaltige Ergebnisse zu erzielen. Der Korper
durchlauft erhebliche Veranderungen wahrend der
Schwangerschaft, und oft verlieren die Bruste an Volumen und
Festigkeit. In solchen Fallen sind Bruststraffungen oder
BrustvergroBerungen haufig notwendige Eingriffe, die das
korperliche Wohlbefinden und Selbstbewusstsein
wiederherstellen konnen.

Facharzte empfehlen, die Familienplanung abzuschlielsen, bevor
eine Operation in Betracht gezogen wird, da hormonelle
Veranderungen wahrend der Schwangerschaft das Ergebnis
einer vorherigen Brustoperation beeintrachtigen konnen. Bei
korrekt durchgefuhrten Eingriffen ist das Risiko von
Komplikationen jedoch gering, solange erfahrene Arzte
konsultiert werden.
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